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|
地
区
セ
ン
タ
ー
・
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
配
布
を
始
め
ま
し
た
|

わ
た
し
の
生
き
方
ノ
ー
ト
が

わ
た
し
の
生
き
方
ノ
ー
ト
が

よ
り
身
近
に

よ
り
身
近
に

わ
た
し
の
生
き
方
ノ
ー
ト
の
内
容

①
わ
た
し
の
こ
と
…
氏
名
、
住
所
、
緊
急
連
絡
先
、
病
気
や
け
が
な
ど

②
わ
た
し
の
歩
み
…
誕
生
か
ら
こ
れ
ま
で
の
自
分
史
・
家
族
史

③
わ
た
し
を
知
っ
て
く
だ
さ
い
…
性
格
、
趣
味
、
好
き
な
も
の
な
ど

④
友
人
・
知
人
リ
ス
ト
…
氏
名
、
連
絡
先
、
葬
儀
時
の
連
絡
の
要
否
な
ど

⑤
家
族
の
歴
史
…
家
族
・
親
族
の
氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
、
家
系
図
な
ど

⑥
こ
れ
か
ら
の
わ
た
し
…
こ
れ
か
ら
や
っ
て
み
た
い
こ
と
な
ど

⑦
わ
た
し
に
何
か
起
こ
っ
た
と
き
…
治
療
、
介
護
、
看み

取と

り
、
葬
儀
の
希

望
な
ど

⑧
わ
た
し
の
ペ
ッ
ト
に
つ
い
て
…
種
別
、
名
前
、
世
話
の
希
望
な
ど

⑨
わ
た
し
の
財
産
に
つ
い
て
…
預
貯
金
、
保
険
、
利
用
中
の
サ
ー
ビ
ス
な

ど⑩
形
見
分
け
・
遺
品
の
整
理
に
つ
い
て
…
内
容
、
整
理
方
法
の
希
望
な
ど

⑪
遺
言
書
に
つ
い
て
…
遺
言
書
の
有
無
、
保
管
場
所
な
ど

⑫
大
切
な
人
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

※
好
き
な
と
こ
ろ
か
ら
書
き
始
め
、
何
度
書
き
直
し
て
も
大
丈
夫
で
す
。
あ

　

な
た
の
思
い
が
伝
わ
る
よ
う
、
ノ
ー
ト
の
こ
と
を
家
族
に
話
し
て
お
き
ま

　

し
ょ
う

※
わ
た
し
の
生
き
方
ノ
ー
ト
に
法
的
な
効
力
は
あ
り
ま
せ
ん
。
法
的
効
力
を

　

求
め
る
場
合
は
、
遺
言
書
の
作
成
が
必
要
で
す

■市内各地区センター

■市内各地域包括支援センター

■市役所・各総合支所

本庁：地域医療介護推進室

江刺：健康福祉グループ

前沢：市民福祉グループ

胆沢：健康福祉グループ

　　　（健康増進プラザ悠悠館）

衣川：市民福祉グループ

も
し
も
の
時
に
備
え
て

も
ち
ろ
ん
、
医
療
や
介
護
、
亡

く
な
っ
た
後
の
対
応
の
希
望
や
、

財
産
な
ど
を
記
載
す
る
ペ
ー
ジ
も

あ
り
ま
す
。
自
身
が
望
む
最
期
を

迎
え
る
た
め
に
は
、
家
族
や
医
療

介
護
関
係
者
と
よ
く
話
を
し
て
お

く
こ
と
が
大
切
で
す
が
、
こ
の
よ

う
な
内
容
の
話
は
切
り
出
し
に
く

い
も
の
。
こ
の
ノ
ー
ト
で
自
分
の

思
い
を
整
理
し
、
ノ
ー
ト
の
存
在

を
周
囲
に
伝
え
る
こ
と
が
、
話
し

合
う
き
っ
か
け
に
な
り
、
自
身
と

周
囲
の
人
の
安
心
に
つ
な
が
り
ま

す
。わ

た
し
の
生
き
方
ノ
ー
ト
は
、

こ
れ
ま
で
市
担
当
窓
口
で
配
布
し

て
い
ま
し
た
が
、
よ
り
身
近
な
場

所
で
手
に
で
き
る
よ
う
、
市
内
30

の
地
区
セ
ン
タ
ー
と
８
カ
所
の
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
も
配
布

を
始
め
ま
し
た
。
自
身
の
こ
れ
か

ら
を
考
え
、
思
い
を
伝
え
る
一
助

に
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

こ
れ
か
ら
の
人
生
を

描
く
ツ
ー
ル
に

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
と
は
、

そ
の
名
の
と
お
り
、
人
生
の
最
期

（
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
）
に
備
え
て
自

身
の
希
望
や
情
報
を
書
き
留
め
て

お
く
冊
子
で
す
。
内
容
に
決
ま
り

は
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
発

行
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
単
に
情
報

を
書
き
留
め
る
だ
け
で
な
く
、
自

分
の
人
生
を
振
り
返
り
、
こ
れ
か

ら
に
生
か
す
た
め
の
整
理
に
役
立

て
ら
れ
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。

わ
た
し
の
生
き
方
ノ
ー
ト
で
も
、

「
こ
れ
か
ら
の
わ
た
し
」
と
い
う

ペ
ー
ジ
を
設
け
、
や
っ
て
み
た
い

こ
と
や
会
い
た
い
人
な
ど
を
記
入

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

医
療
介
護
関
係
者
の
連
携
推
進
な
ど
を
目
的
に
市
が
設
置
す
る
市
在
宅

医
療
介
護
連
携
推
進
協
議
会
で
は
、奥
州
市
版
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト「
わ

た
し
の
生
き
方
ノ
ー
ト
」
を
作
成
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
無
料
で
配
布
し

て
い
ま
す
。
２
月
か
ら
ノ
ー
ト
の
配
布
場
所
を
拡
充
し
、
よ
り
身
近
な
存

在
と
な
り
ま
し
た
の
で
、
そ
の
内
容
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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こ
れ
か
ら
も

こ
れ
か
ら
も

稽
古
を
重
ね
、
切せ

っ

磋さ

琢た
く

磨ま

し
な

が
ら
講
談
を
一
か
ら
学
ん
で
き
た

会
員
。
講
談
に
取
り
組
ん
で
10
年

以
上
経
っ
た
今
で
も
、
向
上
心
を

持
ち
続
け
、
講
談
を
楽
し
ん
で
い

ま
す
。
現
在
、
会
員
は
市
外
か
ら

の
加
入
者
も
含
め
23
人
に
も
な
り
、

ま
す
ま
す
活
動
に
力
が
入
り
ま
す
。

会
長
の
佐
々
木
常つ

ね

重し
げ

さ
ん
は

「
個
性
あ
る
講
談
を
た
く
さ
ん
の

方
に
聴
い
て
も
ら
い
た
い
。
そ
し

て
、
そ
の
魅
力
に
触
れ
て
ほ
し
い
。

衣
川
の
地
で
立
ち
上
げ
た
自
分
た

ち
の
講
談
で
、
こ
れ
か
ら
も
語
り

部
と
し
て
誇
れ
る
歴
史
を
伝
え
続

け
、
支
え
て
く
れ
る
地
元
の
人
た

ち
に
恩
返
し
を
し
て
い
き
た
い
」

と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

性
を
生
か
し
た
講
談
を
披
露
し
て

い
ま
す
。「
衣
川
に
嫁
に
き
て
50

年
以
上
に
な
る
け
ど
、
そ
ん
な
歴

史
が
あ
っ
た
な
ん
て
知
ら
な
か
っ

た
。
と
て
も
い
い
話
が
聞
け
た
よ
。

あ
り
が
と
う
」
な
ど
と
声
を
掛
け

て
く
れ
る
地
元
の
人
た
ち
の
笑
顔

が
活
動
を
後
押
し
し
て
い
ま
す
。

同
会
は
子
ど
も
講
談
「
輝き

凜り
ん

会か
い

」
の
育
成
に
も
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。
地
元
の
小
学
生
で
結
成
さ

れ
た
こ
の
会
の
指
導
を
通
し
て
、

世
代
を
超
え
た
つ
な
が
り
が
生
ま

れ
、
地
域
の
歴
史
を
講
談
で
伝
え

て
い
く
と
い
う
思
い
も
継
承
さ
れ

て
い
ま
す
。

み
上
げ
る
伝
統
芸
能
の
一
つ
で
す
。

同
会
が
演
じ
る
講
談
の
演
目
は
、

衣
川
や
平
泉
地
域
を
治
め
て
い
た

安
倍
氏
の
活
躍
を
中
心
と
し
た
前

九
年
の
合
戦
や
、
平
泉
で
最
期
を

遂
げ
た
源
義
経
の
物
語
な
ど
で
す
。

郷
土
で
活
躍
し
た
人
物
の
様
子
や

歴
史
の
背
景
を
知
る
こ
と
で
、
ど

の
よ
う
に
し
て
今
日
の
私
た
ち
が

あ
る
の
か
を
深
く
知
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

同
会
で
は
、
講
談
を
地
域
住
民

を
は
じ
め
多
く
の
人
に
聴
い
て
も

ら
い
た
い
と
、
衣
川
歴
史
ふ
れ
あ

い
館
や
市
観
光
物
産
協
会
の
協
力

を
得
て
、
お
祭
り
や
出
前
講
談
、

５
月
か
ら
11
月
ま
で
開
催
さ
れ
る

定
期
上
演
会
な
ど
、
披
露
す
る
場

を
数
多
く
作
っ
て
い
ま
す
。
毎
年

開
催
さ
れ
る
地
元
の
「
ジ
ン
バ

祭
り
」
で
は
、「
楽
し
み
な
が
ら
、

皆
さ
ん
に
郷
土
を
知
っ
て
も
ら
い

た
い
」
と
、
会
員
そ
れ
ぞ
れ
が
個

奥奥
州
衣
川
青せ

い

凜り
ん

会
は
、「
講

談
」
を
通
し
て
平
泉
や
衣

川
の
歴
史
に
ま
つ
わ
る
物
語
を
伝

え
、
地
域
の
歴
史
の
語
り
部
と
し

て
活
動
し
て
い
る
団
体
で
す
。

「
平
泉
の
文
化
遺
産
を
世
界
遺

産
登
録
へ
」
と
の
機
運
が
高
ま
っ

て
い
た
平
成
20
年
、
衣
川
に
は
遺

産
の
構
成
資
産
と
な
る
べ
き
「
長

ち
ょ
う

者じ
ゃ

ケが

原は
ら

廃は
い

寺じ

跡あ
と

」
が
あ
る
こ
と
か

ら
、「
世
界
遺
産
登
録
の
た
め
に

何
か
応
援
で
き
る
こ
と
は
な
い

か
？
」
と
衣
川
地
域
の
有
志
が
集

ま
り
、
話
し
合
い
を
重
ね
ま
し
た
。

そ
う
し
た
中
で
、
衣
川
や
平
泉
の

歴
史
を
広
く
知
っ
て
も
ら
い
、
こ

の
地
域
へ
の
興
味
や
愛
着
を
持
っ

て
も
ら
う
た
め
の
ア
プ
ロ
ー
チ
と

し
て
講
談
を
や
っ
て
み
よ
う
と
い

う
ア
イ
デ
ア
が
生
ま
れ
、
奥
州
大

使
で
も
あ
る
女
流
講
談
師
の
宝
井

一い
ち

凜り
ん

さ
ん
を
師
匠
に
、
若
々
し
く

挑
戦
す
る
イ
メ
ー
ジ
の
「
青
」
と

一
凜
師
匠
の
「
凜
」
を
と
り
、
奥

州
衣
川
青
凜
会
と
し
て
13
人
の
会

員
と
と
も
に
活
動
を
ス
タ
ー
ト
さ

せ
ま
し
た
。

地
域
と
と
も
に

地
域
と
と
も
に

講
談
は
、
釈
台
と
呼
ば
れ
る
小

さ
な
机
の
前
に
座
り
、
釈
台
を
張

り
扇
で
リ
ズ
ム
よ
く
叩
き
な
が
ら
、

声
に
抑
揚
を
付
け
て
、
物
語
を
読

今回、お話を伺った奥州衣川青凜会会長の
佐々木さん（中央）と会員の皆さん

奥州衣川青凜会と輝凜会

テンポの良い語り口で、観客を物語
の世界にどんどん引き込んでいく

■問い合わせ

本庁地域づくり推進課 市民活動係

（江刺総合支所・☎ 34-1618）

　奥州市民活動支援

コーディネーターの

鈴木まゆ子さんが、

市内の市民公益活動

団体を紹介します。

 モウ～っと
　　取材します

奥州衣川青凜会奥州衣川青凜会


