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65
歳
以
上
の
人
か
ら

　
　

接
種
券
を
お
届
け
し
ま
す

市
で
は
、
国
が
示
す
接
種
の
優

先
順
位
に
基
づ
き
、
左
表
の
と
お

り
接
種
を
進
め
る
予
定
で
す
。

ま
ず
は
、
４
月
上
旬
か
ら
、
高

齢
者
宛
て
に
接
種
券
を
発
送
し
ま

す
。 ワ

ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
ま
す

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種

1（2021.3）

接
種
会
場
の
準
備
が
整
い
次
第
、

改
め
て
接
種
日
時
や
接
種
場
所
を

ご
案
内
し
ま
す
の
で
、
接
種
券
が

届
い
た
人
は
、
そ
れ
ま
で
接
種
券

を
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
接
種
の
案
内
時
期
は
４

月
中
旬
ご
ろ
を
予
定
し
て
い
ま
す

が
、
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
数
や
国
の

接
種
方
針
に
よ
り
変
更
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
ほ
か
の
年
齢
の
人
に
つ
い

て
は
、
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
状
況
に

よ
り
、
順
次
接
種
券
を
お
届
け
し

ま
す
。コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー
を

開
設
し
ま
す

市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
す
る
市
民

の
皆
さ
ん
の
質
問
や
問
い
合
わ
せ

に
対
応
す
る
た
め
、
専
用
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
を
４
月
１
日
か
ら
開
設

ま
す
。

ま
た
、
今
後
ワ
ク
チ
ン
接
種
会

場
の
準
備
が
整
っ
た
時
点
で
、
ワ

ク
チ
ン
接
種
の
予
約
受
け
付
け
も

開
始
し
ま
す
。

不
審
な
電
話
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
便
乗
し
、
保

健
所
や
市
の
職
員
を
か
た
り
、
金

銭
や
個
人
情
報
を
だ
ま
し
取
ろ
う

と
す
る
事
例
が
全
国
で
発
生
し
て

い
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
で
、
自
治
体

職
員
が
金
銭
を
要
求
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
電
話
の
相
手
が
公

的
機
関
の
職
員
を
名
乗
っ
て
も
、

金
銭
を
要
求
さ
れ
た
り
、
怪
し
い

と
感
じ
た
り
す
る
場
合
は
電
話
を

切
り
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
＝
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
チ

ー
ム
␂
☎
34-

２
０
６
１
、
34-

２
０
６
２
、
34-

２
０
６
３
）

対象者 発送時期 対象人数 接種時期

65 歳以上 ４月上旬 約４万人
４月 19 日

以降

基礎疾患がある

人

以降順次 約６万人 以降順次
高齢者施設など

の従事者

上記以外の人

（注） ファイザー社製のワクチンの接種対象は 16 歳以上の

人です。他社製のワクチンの 16歳未満の人への接種に関す

る情報は、今後、国の情報を基にお知らせしていきます。

●接種券発送スケジュール

（３月 18 日時点の情報による）

［４月１日⾽開設］

市新型コロナ
ワクチン接種コールセンター

　電話番号：０１２０－１３４－２３２
　受付時間：午前９時～午後６時（平日のみ）
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奥州市
web 博物館

～展示品の中から～

４月

イベント情報

★□受＝受付時間、□会＝会場、□対＝対象者、□持＝持ち物、□予＝予約期限、□問＝問い合わせ・予約先

★問い合わせ先＝本庁健康増進課（母子保健係）☎ 34-2904 ／江刺総合支所健康福祉グループ☎ 34-2523 ／前沢総合支所市民福祉　

　グループ☎ 34-0275 ／健康増進プラザ悠悠館☎ 46-2977 ／衣川総合支所市民福祉グループ☎ 34-2370 ／奥州保健所☎ 22-2831

「医術開業免状」

４４月月 企画展＆イベント情報

■母子健康手帳交付
　平日　□受 8：30～17：00 □持 保険証、印鑑、振込先通帳
　〇水沢　□会 □問 本庁健康増進課
　〇江刺【要予約】□会 □問 江刺総合支所健康福祉グループ
　〇前沢【要予約】□会 □問 前沢総合支所市民福祉グループ
　〇胆沢【要予約】□会 □問 健康増進プラザ悠悠館
　〇衣川【要予約】□会 □問 衣川総合支所市民福祉グループ
■パパママセミナー【要予約】

日⺮ 10:00～11:30、13:00～14:30 □会 市役所本庁
□対 出産予定月が３年８月、９月の妊婦とその夫
□予 日⺫ □問 本庁健康増進課

■離乳食教室（もぐもぐ教室）【要予約】
日⺬ □受 9:30～9:45 □会 江刺保健センター　□対 ２年

　８月、９月生まれの乳児と保護者　□予 日⺩ □問 江刺
　総合支所健康福祉グループ
■ほほえみ相談（妊娠前相談）【要予約】

日⺫ 9:00～12:00　□対 妊娠や不妊に関する悩みがあ

　る人　□予 前日まで　□会 □問 本庁健康増進課
■ＢＣＧ集団予防接種【要予約】

日⺬ □受 13:00～13:15　□会 水沢地区センター
□対 生後５カ月から１歳未満　□予 前日まで　□問 本庁健

　康増進課 　※医療機関での個別接種も可
■精神保健福祉相談【要予約】

日⺫、 日⺫ 13：00～16：00　□対 心の病気やアルコ
　ールの問題などの悩みがある人 □予 前日まで □会 □問 奥
　州保健所
■骨髄バンクドナー登録・エイズ抗体即日検査・クラ
　ミジア病原体検査・梅毒検査・肝炎検査【要予約】

日⺬ 9:00～14:00　□予 前日まで　□会 □問 奥州保健所
■家族そろって朝食デイ

日⺫は朝食デイです。家族そろって朝食を取りま
　しょう!!

休日・夜間診療 ／ 献血

◉奥州金ケ崎夜間診療所 （水沢字多賀21-1☎25-3935）

　【診療日】年中無休　　　【診療時間】18：30～21：00

◉こども救急相談電話 （☎ 019-605-9000）

  【診療日】年中無休　　 【受付時間】19：00～23：00

４月

◉献血日程

⽇⺨ いわて生協コープアテルイ
9：30～12：00

13：30～16：00

⽇⺫ 奥州市役所本庁
9：30～11：30

13：00～16：30

⽇⺫ 江刺総合支所
9：30～11：30

13：00～16：30

⽇⺨ イオン前沢店
10：00～12：00

13：30～16：00

⽇⺪ 奥州警察署 9：30～12：30

ダイナム水沢店 14：30～16：30

⽇ ユニバース水沢日高店
10：00～12：00

13：30～16：30
䆉全会場400㎖献血のみの受け付けです

①奥州金ケ崎休日・夜間診療所、②日曜歯科当番医

は、奥州市・金ケ崎町内で新たに新型コロナウイルス

感染者が発生した場合でも休まず診療しています。た

だし、感染者の状況により休診する場合があります。

■問い合わせ ▼①休日・夜間診療所（☎ 25-3935）、

奥州金ケ崎行政事務組合（☎ 24-5821） ▼②奥州歯科

医師会事務局（☎ 24-0810）

◉館長のツキイチ講座　奥州藤原氏時代の文字・経塚

　について―併せて岩手県内出土の古代文字概観― 

日⺨13:30～　受講料300円　定員30人（要申し込　

　み）

◉特別企画展「雅
が

静
せい

の美―正法寺の至宝を巡る―」

日⺮～ 月 日⺨
牛の博物館（☎56-7666） 毎週⺩ 400 円

◉うしはく座談会「行動から探るイヌとネコの心の世

　界」 日⺮14:00～　入館・聴講無料（当日申し込み）

◉家族で楽しむ企画展2021「疫病退散！　うしはく赤

　ベコ大集合」　 日⺮～ 月 日⺨
◉ＧＷイベント　 日 ～ 月 日 ①クイズ♛うし

　はく王、②博物館スケッチ、③疫病退散バッジづく

　り　①②参加無料（当日申し込み）　③材料代100円

　（当日申し込み）

◉奥州金ケ崎休日診療所 （水沢字多賀21-1☎25-3935）

　【診療時間】8：30～16：00 ※診療は上記の場所で行います

⽇⺨ 花山　寛隆 先生 （花山内科クリニック）
⽇⺨ 樋口　明文 先生 （耳鼻咽喉科樋口医院）
⽇⺨ 平間　隆之 先生 （平間産婦人科）
⽇⺨ 北條　昌芳 先生 （前沢眼科クリニック）
⽇ 本田　健一 先生 （本田胃腸内科外科）

◉日曜歯科当番医　　 　【診療時間】9：00～12：00

⽇⺨ アヤノ歯科医院 ☎ 35-2820（江刺大通り）
⽇⺨ (医)カズデンタルオフィスほうざわ歯科 ☎ 25-3272（水沢佐倉河字羽黒田）
⽇⺨ ときわ歯科医院 ☎ 25-8148（水沢東大通り）
⽇⺨ (医)HMAおぐま歯科医院 ☎ 35-4184（江刺南大通り）

◉日曜当番整骨院　　 　【診療時間】9：00～15：00

⽇⺨ 古村整骨院 ☎ 24-4542（水沢字三本木）
⽇⺨ 伊藤整骨院 ☎ 22-3851（水沢南大鐘）
⽇⺨ 信スパイラル整骨院 ☎ 35-0894（江刺南大通り）
⽇⺨ 田代整骨院 ☎ 23-5188（水沢太日通り）

後藤新平記念館（☎25-7870）

ⶤ４月の休館日

水沢＝毎週⺩、29 日 　　江刺＝毎週⺩、29 日 前沢＝毎週⺩、29 日 胆沢＝毎週⺩、29 日 衣川＝ 29 日

毎月４日は「奥州市家庭読書の日」
家族みんなで本を読む時間を作ってみませんか

奥州市立
図書館

水沢図書館（☎ 23-3372）

◉企画展「日本・世界を旅しよう」　～ 日⺬
◉企画展「絵本で世界を知ろう！」　 日⺭～

　月 日⺬

江刺図書館（☎ 34-1078）

◉企画展「始まる　始める　新生活」　～ 日⺨
◉お話びっくり箱　 日⺨ 10:30 ～

◉企画展「ベスト・リーディング 2020」 日⺫
～ 月 日⺨

前沢図書館（☎ 56-6781）

◉資料展「科学道 100 冊～『知りたい！』が未

　来をつくる。祈コロナ滅、ガンバロウ人類！

　～」　～ 日⺨
◉資料展「わたし流で暮らし上手、心地よい毎

　日」　～ 月 日⺫

胆沢図書館（☎ 46-2133）
◉テーマ絵本「あ！　はるだね」～ 日⺨
◉企画展「新生活応援！」～ 日⺪
◉話題ＰｉｃｋＵｐ！「本屋大賞 2021」～ 月

日⺭
衣川セミナーハウス（☎ 52-3900）

◉子ども映画会　 日⺮ 13:10 ～ 13:40

◉おらほのきねま 日⺮ 14:00 ～ 15:30

◉企画展「些
さ

少
しょう

の現代的教養フェア（新書判）」

日⺫～ 日⺫

後藤新平記念館（☎25-7870） 毎週⺩ 200 円

◉令和３年企画第１回「新収蔵資料展」＜シリーズ＞

　後藤新平人脈考④池田宏　 日⺭～ 月 日⺨
斎藤實記念館（☎23-2768） 毎週⺩ 200 円

◉企画展「大正天皇　即位物語」～實の綴
つづ

ったスクラ

　ップブックより～　～ 月 日⺨
市武家住宅資料館（☎22-5642） 毎週⺩ 無料

◉春の企画展「奥州市所蔵資料で見る日本絵画の愉
たの

し

　み方　入門」　 日⺪～ 月 日⺨
えさし郷土文化館（☎31-1600） 年中無休 300 円

◉歴史茶話会「正法寺の禅と至宝」　 日⺭13:30～　

　参加費300円　定員20人（要申し込み）

･･･ 休館日　 ･･･ 通常入館料

　明治 16 年に発行された免

状。同 10 年に試験を受け、

免状を交付されたが、医師免

許制度改正に伴い新たに発行

された。当時の上司長
なが

與
よ

専
せん

齋
さい

や後の総理大臣山
やま

縣
がた

有
あり

朋
とも

の名

前も見える。

◉普通救命講習会
心肺蘇生法（ＡＥＤ）を学びませんか。

▷日時・場所… 日⺨ 9：00～12：00　水沢消防署

▷対象…中学生以上　　▷定員…30人

▷内容…心肺蘇生法、ＡＥＤの使用法、異物除去法、止血法

▷受講料…無料　　▷申込期限… 日⺭
▷問い合わせ・申込先…奥州金ケ崎行政事務組合消防本部

　消防救急課救急係（☎24-7211）
※新型コロナウイルス流行状況で中止する場合があります
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奥州市役所・水沢総合支所 

☎ 0197-24-2111  〒 023-8501  水沢大手町一丁目１

　ホームページアドレス　https://www.city.oshu.iwate.jp/　

江刺総合支所　☎ 35-2111　〒023-1192 江刺大通り１-８　　　　　　前沢総合支所　☎ 56-2111　〒029-4292 前沢字七日町裏71  

胆沢総合支所　☎ 46-2111　〒023-0492 胆沢南都田字加賀谷地270　　衣川総合支所　☎ 52-3111　〒029-4332 衣川古戸64-４  

　市では、３年度に「農業振興地

域整備計画」（以下、農振計画）

の見直しを行います。そのため、

４月12日から５月28日まで農用地

区域への編入と除外の申し出を受

け付けます。

　計画の見直しには、おおむね５

年ごとの基礎調査により行う「定

期見直し」と、社会的経済的事情

の変化により行う「随時見直し」

があり、３年度はこのうち「定期

見直し」を実施します。

■農振計画とは

　農業の振興を行う地域を明らか

にして、土地の有効活用と農業の

近代化を計画的に推進する農業振

興の総合的計画です。計画の地域

内で農用地区域に指定された土地

は、圃
ほ

場整備事業の導入や中山間

地域等直接支払制度・多面的機能

支払制度などの優遇措置の適用を

受けることができますが、農業以

外に利用することが制限されます。

■農用地区域から除外になる条件

　農用地区域の土地を農業以外に

利用する場合、農用地区域からの

除外の手続きが必要です。除外す

るためには、次の５つの条件を全

て満たす必要があります。条件を

満たしても、関係機関との協議な

どにより除外が認められないこと

がありますので、あらかじめご了

承ください。

▲

農用地区域以外に代替すべき土

地がない

▲

農業上の効率的で総合

的な利用に支障を及ぼす恐れがな

い

▲

認定農業者などの農用地の利

用集積に支障を及ぼす恐れがない

　在宅で介護をしている人へ介護

用品の給付券を交付します。希望

者は申請してください。なお、こ

れまで給付券の交付を受けていた

人も３年度分の申請が必要です。

■要件　次の全てを満たす人

①市内に住所がある②市民税非課

税世帯（６月までは２年度市民税、

７月以降は３年度市民税の課税状

況による）③介護保険の要介護３

～５の人を在宅で介護している親

族

■申請受付開始日　４月１日木
■給付限度額　月額 6,000 円

■問い合わせ・申請先　本庁長

寿社会課高齢者福祉係（☎ 34-

▲

土地改良施設の機能に支障を及

ぼす恐れがない

▲

土地改良事業な

どの土地基盤整備事業が完了した

翌年度から数えて、８年を経過し

ている

■手続きは受付期限内に

　申し出は、原則としてこの期間

にしか受け付けません。今後５年

のうちに、農用地区域への編入や

農用地区域内で住宅建築、宅地拡

張などの計画があり、変更手続き

が必要となる人は、期間内に手続

きをしてください。今回の見直し

で農振除外が認められた場合、農

地以外の目的に利用できるのは、

早くても４年４月以降です。

■問い合わせ・申請先　本庁農政

課農政係（☎34-1582）、各総合

支所地域支援グループ

　４月６日から 15 日まで、春の

全国交通安全運動と地域安全運動

が実施されます。スローガンは「手

をあげて　じぶんでまもろう　い

のちのあいず」です。交通事故防

止に向けた注意喚起や新入学児童

の通学見守りなど、家庭や職場、

地域ぐるみで安心で安全なまちを

つくりましょう。

■運動の重点

▲

子どもと高齢者をはじめとする

歩行者の安全の確保

▲

自転車の安

全利用の推進

▲

歩行者などの保護

をはじめとする安全運転意識の向

上

▲

飲酒運転の根絶

■地域ぐるみで子どもの見守りを

　昨年の子どもに対する不審者か

らの声掛け事案は、県内では 294

件、市内では 23 件発生していま

す。この時期は新入学児童の通学

が始まるため、毎年子どもの安全

確保が地域安全運動の重点となっ

ています。各地域の防犯団体や学

校などが連携して見守り活動を行

いますが、大人の姿を見せるだけ

でも不審者の声掛けは防げます。

地域の皆さんも下校時間に合わせ

て通学路で散歩するなど、日ごろ

から見守り活動にご協力をお願い

します。

■問い合わせ　市防犯協会（本庁

生活環境課内・☎ 34-2342)

　無料で抗体検査・予防接種を受

けられる期間を延長します。まだ

抗体検査を受けていない人は、期

間内に受けましょう。

　なお、対象者には無料で受けら

れるクーポン券を送付済みですが、

紛失などで再発行を希望する人は、

お問い合わせください。

■対象者　昭和 37 年４月２日か

ら 54 年４月 1 日までに生まれた

男性

■実施期間　４年２月28日月まで

■問い合わせ　本庁健康増進課予

防接種係（☎ 34-2905）、各総合

支所健康増進担当グループ

2196）、各総合支所長寿社会担当グ

ループ

　国道４号金ケ崎大橋（水沢佐倉

河～金ケ崎町西根）は、橋の修繕

工事に伴い、12 月まで通行規制

が実施されます。規制期間中は、

歩道や特殊車両の通行ができませ

ん。県道西根佐倉河線を迂
う

回
かい

して

ください。ご協力をお願いします。

■規制期間　４月３日土午後９時

～ 12 月 26 日日午前６時

■規制内容　歩道通行止め・特殊

車両（幅 2.5 ｍを超える車両）通

行不可

■問い合わせ　本庁維持管理課管

在宅要介護者の家族へ

介護用品を給付します

理係（江刺総合支所・☎ 34-2494）、

水沢国道維持出張所（☎ 24-2187）

風しん抗体検査・予防接種

の実施期間を延長します

春の交通安全運動・地域安

全運動

国道４号金ケ崎大橋の

歩道通行止め

■■ ３年度マイナンバーカードの時間外および休日窓口の開設 ■■

　マイナンバーカードの取得促進のため、時間外および休日窓口を開設します。マイナンバーカードの申

請や受領ができますので、日程を確認の上、来庁をお願いします。なお休日は事前予約が必要です。

■時間外窓口開設時間　午後５時 15 分～８時

※カードを受け取る人で、住所が水沢以外の人は来

庁３日前までにご連絡ください

※電子証明書の更新をする人は、午後７時半までに

ご来庁ください

■休日窓口開設時間　午前９時～正午、午後１時～３時

※事前予約は前週の木（カードを受け取る人で、住所

が水沢以外の人は前週の月）までにご連絡ください

■本人確認書類　カードの受け取りには本人確認書

類が必要です。運転免許証やパスポートなど公的機

関が発行した写真付き証明書であれば１点。無い場

合は、健康保険証や年金手帳などから１点以上、学

生証や診察券などから１点を組み合わせた２点をご

持参ください

■その他　手続きは本人が来庁してください。15歳

未満の場合は法定代理人（父または母）の同行が必

要です。本人確認書類を持参してください。

　本人確認や暗証番号の設定などで時間を要しま

す。また、受け付け人数によってはお待ちいただく

場合があります。あらかじめご了承ください

■開設場所・問い合わせ　本庁市民課マイナンバー

カード推進室（☎ 34-2223）

月 時間外交付 休日交付

４月 ８日木、22日木 11日日
５月 13日木、27日木 ９日日
６月 10日木、24日木 13日日
７月 ８日木、21日水 11日日
８月 12日木、26日木 15日日
９月 ９日木、22日水 12日日

月 時間外交付 休日交付

10月 14日木、28日木 10日日
11月 11日木、25日木 14日日
12月 ９日木、23日木 12日日
１月 13日木、27日木 ９日日
２月 10日木、24日木 13日日
３月 10日木、24日木 13日日

■日程一覧

農業振興地域整備計画を

見直します

税に関するお知らせ税に関するお知らせ

■税の納期

　固定資産税（１期）　固定資産税（１期）

　（納期限：４月 30 日　（納期限：４月 30 日金金））

　納め忘れのない口座振替を

ご利用ください

■問い合わせ　本庁納税課

収納係（☎ 34-2227）

ごみ焼却施設（ベクレル /㎏）

採取日 2/10 2/17

ごみの燃え殻 不検出 不検出

排ガス内の
ばいじん 44 44

胆江地区最終処分場（ベクレル /ℓ）

採取日 2/2 2/17 2/24

地下水（上流） 不検出 不検出 -

地下水（下流） 不検出 不検出 -

下水道への　
放流水

- - 2.0

■問い合わせ 奥州金ケ崎
行政事務組合施設管理課

（☎ 24-5821）

参考 「ごみの燃え殻」、「排ガスのばいじん」

の国の基準値 =8,000 ベクレル /㎏

放 射 能 測 定 結 果
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　上下水道部お客様センターでは、

４月１日から次の手続きをイン

ターネットから申し込めるサービ

スを開始します。詳しくは市ホー

ムページをご覧ください。

■利用可能な手続き

▲

水道の使用開始

▲

水道の使用中

止

▲

水道の使用中止と開始の同時

申し込み（市内転居の人）

▲

水道

使用者の名義変更

▲

口座振替依頼

書の用紙送付

■問い合わせ　上下水道部お客様

センター（☎ 25-6700）

　清潔で住みよい生活環境を保つ

ため、春の大掃除を行います。

■実施期間

▲

水沢…４月５日月
～ 11 日日

▲

江刺…班回覧のチラ

シをご覧ください

▲

前沢…４月

10 日土・11 日日

▲

胆沢…４月４

日日～ 10 日土

▲

衣川…４月 18 日

日（山と川のクリーン作戦）

■問い合わせ　本庁生活環境課生

活衛生係（☎ 34-2341）、各総合

支所地域支援グループ

市では、乳歯が生えそろう２歳

６カ月の時期に乳歯の健全な成長

を促すため、２歳６カ月児歯科健康

診査 (保護者歯科健診含む )を実施

しています。新型コロナウイルスの

感染拡大防止対策のため、受健期間

を従来の２カ月間から６カ月間に

延長しています。

　対象児には実施歯科医療機関一

覧を送っていますが、４月から実

施歯科医療機関に変更があります

ので、希望する歯科医療機関にあ

らかじめ連絡して受健してくださ

い。

■問い合わせ　本庁健康増進課母

子保健係（☎ 34-2904）

　水沢駅西口と前沢駅西口で、路

上駐車による苦情が寄せられてい

ます。路上駐車は、車両の陰から

の人の飛び出しによる交通事故発

生の危険性があり、緊急車両通行

の妨げにもなります。駐車する場

合は、駐車スペースとして区画さ

れた場所に駐車をお願いします。

■問い合わせ　奥州警察署交通課

（☎ 25-0110）

　歯や口に関する日ごろの悩みな

どについて相談に応じます。

■受付日時　４月 19 日月午前 10

時～午後７時

■回答　受付時間での相談後、折

り返し歯科医師より相談者に電話

します

■相談料　無料（通話料は相談者

負担）

■問い合わせ・相談先　県保険医

協会ヨイ歯デーテレホン相談係

（☎ 019-651-7341）

各種相談日程 ４月
❶❶行政相談行政相談

❷❷人権相談人権相談

❸❸消費生活相談消費生活相談

❹❹無料法律相談無料法律相談

❺❺多重債務者弁護士無料相談多重債務者弁護士無料相談

❽❽ひきこもり・ニートなどの若者の居場所ひきこもり・ニートなどの若者の居場所

　「ほっと　「ほっと♥♥ひろば」ひろば」

❻❻くらしとお金の安心相談くらしとお金の安心相談

❾❾年金相談年金相談

❼❼奥州市若者支援相談奥州市若者支援相談

※□予は要予約

※要予約

※要予約

※要予約

※前日までに要予約

▼問い合わせ・予約先
❶～❻ 本庁市民課総合相談室（☎34-2915）

❼❽ 本庁こども家庭課（☎34-1585）

❾ 一関年金事務所（☎0191-23-4246）

■ラジオ　奥州エフエム放送（77.8 MHz）

「おうしゅう伝言板」で市政情報を配信中!!

　放送日：⾺～⾾ ❶午前 8時15分　❷午後 0時42分

　　　　　　　　　❸午後 5時54分

■人口・世帯数 3年 2月28日現在（ ）内は前月比

人　口 114,449 人（-49） 男55,660（-7） 女58,789（-42）

世帯数 45,898 世帯（+36）会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室
９日金

13:00 ～ 15:00
23日金

江刺総合支所市民生活グループ 14日水 9:30 ～ 11:30

前沢総合支所市民福祉グループ ８日木 9:00 ～ 12:00

胆沢総合支所市民生活グループ 27日火 13:30 ～ 15:00

衣川保健福祉センター ８日木 13:30 ～ 15:30

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室
１日木

13:30 ～ 15:30
15日木

江刺総合支所市民生活グループ 20日火 13:30 ～ 15:30

前沢地区センター ６日火 13:30 ～ 15:30

衣川保健福祉センター ８日木 13:30 ～ 15:30

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室 月〜金 9:00 ～ 17:00
（受付は 16:00 まで）

江刺総合支所市民生活グループ□予 毎週月

10:00 ～ 15:00
前沢総合支所市民福祉グループ□予 毎週火
胆沢総合支所市民生活グループ□予 毎週木
衣川保健福祉センター□予 毎週金

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室
14日水

10:00 ～ 16:00
27日火

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室
７日水

10:00 ～ 15:00
20日火

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室 21日水
13:00 ～ 16:00

江刺総合支所市民生活グループ ７日水

会   場 開催日 時  間

本庁こども家庭課
毎週

月火木金 9:00 ～ 16:00

会   場 開催日 時  間

水沢南地区センター 20日火 13:30 ～ 15:30

会   場 開催日 時  間

江刺総合支所 ８日木 10:00 ～ 15:15

　江刺観光物産センターは、老

朽化により３月 31 日をもって閉

鎖されます。それに伴い、市観

光物産協会江刺支所の事務所と

えさし夢プラザは、４月から江

刺ターミナルプラザ内へ移転し

ます。

　今後は次のとおり観光案内や

物産販売を行いますので、どう

ぞご利用ください。

■移転先　江刺ターミナルプラザ

（江刺バスセンター・江刺豊田町

三丁目１番 27 号）

■移転日程　事務所移転４月１

日木、えさし夢プラザ営業開始　

４月上旬（当面仮設販売）

■問い合わせ　市観光物産協会江

刺支所（江刺ターミナルプラザ

内・☎31-1611、 31-1612）

　ごみ収集作業中に、中身が入っ

たスプレー缶が爆発し、作業員が

けがを負う事故が起きました。ま

た、可燃ごみにガスが入った状態

のライターが混入し、ごみ収集車

の火災が発生しています。重大な

事故につながりますので、分別の

ルールを守り、中身が入った状態

では絶対にごみに出さないでくだ

さい。

■廃棄の際の注意点

▲

スプレー缶は、中身を使い切り、

屋外でガスを全部出してから、穴

を開けて燃えないごみに出す

▲

ライターはガスを使い切り、プ

ラスチック製のものは燃えるごみ

に、金属製のものは燃えないごみ

に出す

■問い合わせ　本庁生活環境課生

活衛生係（☎ 34-2341）

　市は、子ども・子育て支援制度

を推進するため、子育て中の保護

者の立場からの意見を頂く会議委

員を募集します。

■内容　年４回程度、日中（平日）

に開催する２時間程度の会議に出

席

■募集人数　２人（選考による）

■報酬　日額 3,000 円

■応募資格　市内に居住し、18

歳未満の子どもの子育てをしてい

る満 20 歳以上の保護者で、市の

審議会などの委員でない人

■任期　委嘱の日から５年３月

31 日まで

■応募方法　応募先や各総合支所

子育て担当グループで配布する応

募用紙（市ホームページにも掲載）

に必要事項を記入し、郵送、メー

ルまたは直接提出

■申込期限　４月９日金（必着）

■問い合わせ・応募先　本庁こど

も家庭課児童育成係（☎ 34-1589、

〒 023-8501 ※住所記載不要、

kodomo@city.oshu.iwate.jp）

子ども・子育て会議委員

を募集

ヨイ歯デーテレホン相談

駅前の路上駐車は

やめましょう

２歳６カ月児歯科健康診査

を受けましょう

ライター・スプレー缶は

使い切ってから廃棄を

■■ ３年度市民提案型協働支援事業補助金の募集 ■■

市では、地域課題の解決に向けて、市民公益活動団

体が実施する事業に対し補助金を交付します。申請で

きる補助金のコースの詳細や提出書類など、詳しくは

市ホームページをご覧ください。

■対象となる事業　

　次の全ての条件を満たした事業

▲

地域の福祉の向上や青少年育成、地

　　域愛の醸成など、社会貢献を目的と

　　した公益的な事業

▲

事業の主たる効果が市全体において

　　生じると認められる事業

▲

実施する市民公益活動団体の構成員

　　や関係者のみを対象とするものでは

　　ない事業
▲

営利を目的としていない事業

▲

市から他の制度による補助などを受けていない事業

■募集期間　４月１日木～ 30 日金
　　　　　　（３年度より募集を年２回に変更。次回は９月を予定）

■その他　６月から４年３月までの間に実施し、完了する事業が対象

です。チャレンジコースは、３年度より審査手順を簡略化しました。

事業提案を希望する団体は、問い合わせ先へご相談ください

■問い合わせ・応募先 本庁地域づくり推進課市民活動係（江刺総合

支所・☎ 34-1618）

協働支援事業の様子

水道の使用開始・中止など

ネット申し込みできます

春の大掃除で

きれいなまちに

▲市ＨＰ

市ホームページ

▲

市ホームページ

▲

市観光物産協会江刺支所

の事務所を移転します
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※本紙掲載の講座・教室ほか催し物は、新型コロナウイ
ルス感染症対策のため、中止や延期、催事内容が変更と
なる場合があります。市が主催・共催する催し物の最新
情報は、市ホームページでお知らせします。

新型コロナウイルス感染症の相談・受診

発熱などの症状がある場合

▶かかりつけ医に電話

①かかりつけ医がある

▶受診・相談センターに電話か

　ファクス（全日、24 時間）

　☎ 019-651-3175

　　 019-626-0837

②かかりつけ医がない

症状がない場合（全般的な相談）

▶県相談窓口に電話かファクス

（全日、午前９時～午後９時）

　☎ 019-629-6085

　　 019-626-0837
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センター

　（毎
まい

日
にち

、9:00 ～ 20:00）

　☎ 019-654-8900

      iwate-support-center@iwate-ia.or.jp

③「かかりつけ医」または「受診・相談センター」

の紹介・案内に従い「診療・検査医療機関」

を受診する

◉４月星空観望会

■日時　４月10日土午後７時～８時半

■場所　奥州宇宙遊学館セミナー

室・駐車場

■定員　30人（要申し込み）

■内容　第１部：「春の星座シート

を作ってみよう」、第２部：観望会

「自分で作った星座シートで星を見

てみよう！」

■参加料　50円（材料代）

◉サイエンスカフェ「地震をさぐる、

ちょっと変わった観測機器」

■日時　４月18日日午後３時～４時

■場所　奥州宇宙遊学館セミナー室

■講師　田村良明さん（国立天文台

水沢ＶＬＢＩ観測所助教）

■定員　20人（要申し込み・先着

順）

■参加料　300円（茶菓子代）

◉共通

■問い合わせ・申込先　奥州宇宙遊

学館（☎24-2020）

■期間　４月９日金～５月５日

■会場　旧岩谷堂共立病院（明治記念

館）、館山史跡公園、源義経供養塔

■内容　ぼんぼり点灯やライトアッ

プなど

■問い合わせ　奥州商工会議所江刺

支所（☎35-2514）

◉英会話教室（初級）

　コミュニケーションに必要な基礎

的な文法と単語を学びます。

■日時　４月16日～８月20日（毎週

金・全14回※第２金、７月23日を除

く）午前10時15分～11時45分

■定員・受講料　20人・6,000円

（テキスト代含む）　

◉英会話教室（中級）

　英語で自分の事を話せるようにな

ることを目標とします。

■日時　４月13日～７月20日（毎週

火・全14回）午前10時15分～11時45分

■定員・受講料　20人・6,000円

（テキスト代含む）　

◉イングリッシュ　キンダーガー

テン（４・５歳児）

英語を通して、異文化に親しむ

クラスです。

■日時　４月11日、５月９日、６

月13日、７月11日、９月12日（毎

回日・全５回）午前10時～10時45

分

■定員・受講料　20人・4,000円

◉中国語教室（入門コース）

　中国語を基礎から勉強します。

■日時　４月23日～７月23日（毎

週金・全14回）午後７時～９時

■定員・受講料　15人・4,500円

（テキスト代別）　

◉中国語教室（会話コース）

　基本的な文法を使って会話をし

ます。

■日時　４月14日～７月21日（毎

週 ・全14回※５月５日を除く）

午後７時～９時

■定員・受講料　15人・4,500円

（テキスト代別）　

◉共通

■場所　水沢地域交流館アスピア

■問い合わせ・申込先　市国際交

流協会（☎22-6111）

奥州宇宙遊学館の事業

江刺桜まつり

市国際交流協会の事業


