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４
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月
１
日
に
開
設
し
た
奥
州
市

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
に
、
基
礎
疾
患
に
つ

い
て
の
ご
質
問
が
多
く
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。
基
礎
疾
患
の
定
義
に

つ
い
て
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
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「
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疾
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け
る
「
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人
」
の
定
義
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国
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次
の
よ

基
礎
疾
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の
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ク
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ン
接
種

新
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ロ
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ク
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ン
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種

1（2021.4）

う
に
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

1
３
年
度
中
に
65
歳
に
達
し
な
い

人
で
、
次
の
病
気
や
状
態
に
よ
り

通
院
、
入
院
し
て
い
る
人

▼
慢
性
の
呼
吸
器
の
病
気

▼
慢
性
の
心
臓
病
（
高
血
圧
を
含

む
）

▼
慢
性
の
腎
臓
病

▼
慢
性
の
肝
臓
病（
肝
硬
変
な
ど
）

▼
イ
ン
ス
リ
ン
や
飲
み
薬
で
治
療

中
の
糖
尿
病
、
ま
た
は
他
の
病
気

を
併
発
し
て
い
る
糖
尿
病

▼
血
液
の
病
気
（
た
だ
し
、
鉄
欠

乏
性
貧
血
を
除
く
）

▼
免
疫
の
機
能
が
低
下
す
る
病
気

（
治
療
中
の
悪
性
腫
瘍
を
含
む
）

▼
ス
テ
ロ
イ
ド
な
ど
、
免
疫
の
機

能
を
低
下
さ
せ
る
治
療
を
受
け
て

い
る

▼
免
疫
の
異
常
に
伴
う
神
経
疾
患

や
神
経
筋
疾
患

▼
神
経
疾
患
や
神
経
筋
疾
患
が
原

因
で
身
体
の
機
能
が
衰
え
た
状
態

（
呼
吸
障
害
な
ど
）

▼
染
色
体
異
常

▼
重
症
心
身
障
害
（
重
度
の
肢
体

不
自
由
と
重
度
の
知
的
障
害
と
が

重
複
し
た
状
態
）

▼
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

▼
重
い
精
神
疾
患
（
精
神
疾
患
の

治
療
の
た
め
入
院
し
て
い
る
、
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
所
持

し
て
い
る
、
ま
た
は
自
立
支
援
医

療
（
精
神
通
院
医
療
）
で
「
重
度

か
つ
継
続
」
に
該
当
す
る
場
合
）

や
知
的
障
害
（
療
育
手
帳
を
所
持

し
て
い
る
場
合
）

2
Ｂ
Ｍ
Ｉ
（
体
格
指
数
）
30
を
超

え
る
肥
満
の
人

か
か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
を

基
礎
疾
患
の
あ
る
人
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
重
症

化
リ
ス
ク
が
高
い
と
さ
れ
、
優
先

接
種
の
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
。

国
が
示
す
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
優
先

順
位
は
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
次

に
位
置
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

基
礎
疾
患
の
あ
る
人
は
、
か
か

り
つ
け
医
に
ご
相
談
の
上
、
ワ
ク

チ
ン
優
先
接
種
を
受
け
る
か
ど
う

か
の
判
断
を
し
て
く
だ
さ
い
。

接
種
体
制
が
整
っ
た
時
点
で
、

予
約
方
法
や
接
種
場
所
の
お
知
ら

せ
を
同
封
し
た
案
内
を
個
別
に
送

付
し
ま
す
。
内
容
を
確
認
し
、
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
な
ど
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。
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新型コロナワクチンに関する相談・問い合わせ

奥州市新型コロナワクチン接種

コールセンター
　フリーダイヤル

０１２０－１３４－２３２
　受付時間

午前９時～午後６時（平日のみ）　

【お知らせ】

65 歳以上の
高齢者

詳しい接種日程などは
後日お知らせします

　　　　　　　４月８日に 65 歳以上の高齢者へ接種券

　　　　　　を送付しています。

　接種体制の準備が整い次第、改めて接種日や接種場所

の案内を個別に送付します。接種券が届いた人は、それ

まで接種券を大切に保管してください。
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奥州市
web 博物館

保健日程 －教室・健康相談－保健日程 －教室・健康相談－保健日程 －教室・健康相談－

～収蔵品の中から～

５月
イベント情報

★□受＝受付時間、□会＝会場、□対＝対象者、□持＝持ち物、□予＝予約期限、□問＝問い合わせ・予約先

★問い合わせ先＝本庁健康増進課（母子保健係）☎ 34-2904 ／江刺総合支所健康福祉グループ☎ 34-2523 ／前沢総合支所市民福祉　

　グループ☎ 34-0275 ／健康増進プラザ悠悠館☎ 46-2977 ／衣川総合支所市民福祉グループ☎ 34-2370 ／奥州保健所☎ 22-2831

「鹿親子図六曲屏風 /佐藤耕雲」

５５月月 企画展＆イベント情報

■母子健康手帳交付
　平日　□受 8：30～17：00 □持 保険証、印鑑、振込先通帳
　〇水沢　□会 □問 本庁健康増進課
　〇江刺【要予約】□会 □問 江刺総合支所健康福祉グループ
　〇前沢【要予約】□会 □問 前沢総合支所市民福祉グループ
　〇胆沢【要予約】□会 □問 健康増進プラザ悠悠館
　〇衣川【要予約】□会 □問 衣川総合支所市民福祉グループ
■母親教室【要予約】

日金 13:00～14:30（□受 13：10まで）□会 市役所本庁舎
　302会議室 □対 出産予定月が３年８月、９月の妊婦
□予 日火　□問 本庁健康増進課

■離乳食教室（もぐもぐ教室）【要予約】
日金 □受 9:30～9:45 □会 市総合福祉センター　□対 ２

　年９月、10月生まれの乳児の保護者　□予 日火 □問 本
　庁健康増進課
■ほほえみ相談（妊娠前相談）【要予約】

日水 9:00～12:00　□対 妊娠や不妊に関する悩みがあ

　る人　□予 前日まで　□会 □問 本庁健康増進課
■ＢＣＧ集団予防接種【要予約】

日木 □受 13:00～13:15　□会 水沢地区センター
□対 生後５カ月から１歳未満　□予 前日まで　□問 本庁健

　康増進課 　※医療機関での個別接種も可
■エイズ抗体即日検査・クラミジア病原体検査・梅毒
　検査・肝炎検査【要予約】

日木 9:00～14:00　□予 前日まで　□会 □問 奥州保健所
■こころサロン奥州

日土 13：30～15：00 □対 大切な人を自死で亡くした人　
　※初めての参加は要予約 □予 □会 □問 奥州保健所
■精神保健福祉相談【要予約】

日水 13：00～16：00 □対 心の病気やアルコールの問
　題などの悩みがある人 □予 前日まで □会 □問 奥州保健所
■家族そろって朝食デイ

日金は朝食デイです。家族そろって朝食を取りま
　しょう!!

休日・夜間診療 ／ 献血

◉奥州金ケ崎夜間診療所 （水沢字多賀21-1☎25-3935）

　【診療日】年中無休　　　【診療時間】18：30～21：00

◉こども救急相談電話 （☎ 019-605-9000）

  【診療日】年中無休　　 【受付時間】19：00～23：00

５月

◉献血日程

日日 いわて生協コープアテルイ
9：30～12：00

13：30～16：00

日 スーパースーパーマーケットサンエー
10：00～12：00

13：30～16：30

日日 イオン前沢店
10：00～12：00

13：30～16：00

日火 県南広域振興局 9：30～12：30

前沢総合支所 14：30～16：30

日水
ＥＣ南部コーポレーション㈱ 9：30～11：00

㈱ミズサワセミコンダクタ 12：00～13：00

スーパーセンタートライアル水沢上姉体店 15：00～16：30

日水 東北電力ネットワーク水沢電力センター 10：00～12：00

フードパワーセンターバリュー水沢店 14：00～16：30
◦全会場400㎖献血のみの受け付けです

　①奥州金ケ崎休日・夜間診療所、②日曜歯科当番医は、

新型コロナウイルス感染者の発生状況に応じて休診の判

断をします。奥州市・金ケ崎町内で新規感染者が発生し

た翌日から休診し、奥州市・金ケ崎町内の感染者の拡大

傾向が弱まり、まん延状況が改善されたと判断した場合

に関係団体と協議の上、決定次第、再開する予定です。

休診・再開の状況は市ホームページでご確認いただくか、

お問い合わせください。なお、休診中の休日・夜間診療は、

県立・市立病院などにご相談ください。

■問い合わせ ▶①休日・夜間診療所（☎ 25-3935）、奥

州金ケ崎行政事務組合（☎ 24-5821）▶②奥州歯科医師

会事務局（☎ 24-0810）

◉こなまるサロン「東北地方と北方文化」 日金 18:30

　～ 20:00　資料代 300 円　定員 20 人（要申し込み）

牛の博物館（☎56-7666） 毎週月 400 円

◉ＧＷイベント　 月 日 ～ 日 ①クイズ♛うし

　はく王、②博物館スケッチ、③疫病退散バッジづく

　り　①②参加無料（当日申し込み）　③材料代100円

　（当日申し込み）

◉第２回うしはく座談会「切手にみる世界のウシ品種」

日土 14:00 ～　入館・聴講無料

衣川総合支所 市民交流サロン（問本庁歴史遺産課☎34-1315)

◉発掘された奥州市展 2020-2021「中世の譜－胆沢・江

　刺郡の城館とその時代－」 日木～ 日木の平日　観

　覧無料

◉奥州金ケ崎休日診療所 （水沢字多賀21-1☎25-3935）

　【診療時間】8：30～16：00 ※診療は上記の場所で行います

日日 青木　　泉 先生 （青木眼科クリニック）
日 有住　純也 先生 （ありすみ内科クリニック）
日 石川　元子 先生 （石川病院）
日 李　　陽成 先生 （水沢形成外科医院）
日日 丸田　純一 先生 （見分森・丸田クリニック）
日日 村井かほり 先生 （村井小児科クリニック）
日日 渡邉　敏明 先生 （わたなべ眼科医院）
日日 阿部　佐倉 先生 （さくらクリニック）

◉日曜歯科当番医　　 　【診療時間】9：00～12：00

日日 こだま歯科クリニック ☎ 23-4181（水沢羽田町駅南）
日日 ささき歯科医院 ☎ 24-5418（水沢字柳町）
日日 さくらば歯科医院 ☎ 47-2033（胆沢小山字峠）
日日 松本歯科医院 ☎ 44-5578（金ケ崎町西根西地蔵野）
日日 神尾歯科クリニック ☎ 28-1182（水沢上姉体）

◉日曜当番整骨院　　 　【診療時間】9：00～15：00

日日 及川整骨院 ☎ 23-7187（水沢大手町）
日日 たかはし整骨院 ☎ 23-8158（水沢真城字北塩加羅）
日日 倉本整骨院 ☎ 22-6788（胆沢小山字川北）
日日 おおまち整骨院 ☎ 47-4110（水沢字大町）
日日 星整骨院 ☎ 25-3742（水沢福吉町）

市武家住宅資料館（☎22-5642）

�５月の休館日

水沢＝毎週月、４日 、５日 江刺＝毎週月、４日 、５日 、18 日火～ 30 日日（蔵書点検のため）　前沢＝毎週月、

４日 、５日 　　胆沢＝毎週月、４日 、５日 　　衣川＝３日 、４日 、５日

毎月４日は「奥州市家庭読書の日」
家族みんなで本を読む時間を作ってみませんか

奥州市立
図書館

水沢図書館（☎ 23-3372）

◉企画展「絵本で世界を知ろう！」　～ 日木
◉手づくり絵本巡回展　 日金～ 日日

江刺図書館（☎ 34-1078）

◉企画展「ベスト・リーディング 2020」～ 月

日日
◉お話びっくり箱　 日日 10:30 ～

前沢図書館（☎ 56-6781）

◉資料展「わたし流で暮らし上手、心地よい毎

　日」　～ 日水
◉資料展「生き方・考え方・リラックス～１人　

　で悩まず、あんしん生活」　～ 月 日日
◉資料展「異世界ファンタジーに夢中です！」

日金～ 月 日日

胆沢図書館（☎ 46-2133）
◉テーマ絵本「おいしいパンだよ!めしあがれ!」 

　～ 日水
◉企画展「多様性ってなんだろう？」 日土～

月 日木
◉おはなしこんにちは　 日日 10:30 ～

◉話題ＰｉｃｋＵｐ！「俳句のススメ～夏井い

　つき先生をむかえて～」 日木～ 月 日日
衣川セミナーハウス（☎ 52-3900）

◉子ども映画会　 日土 13:10 ～ 13:40

◉おらほのきねま 日土 14:00 ～ 16:00

◉企画展「色がもたらす読書」　 日月～ 日日
◉おはなしのじかん 日月 15:30 ～ 16:00

高野長英記念館（☎23-6034） 毎週月 200 円

◉開館 50 周年記念企画展テーマ「真理を追い求めた高

　野長英の生涯」　春の企画展～向上心に燃え、蘭学に

　励んだ江戸遊学時代～　～ 月 日日
　（学芸調査員による展示説明会　 日土 13:30 ～）

後藤新平記念館（☎25-7870） 毎週月 200 円

◉「輪読会」後藤新平を読む　 日木 10:00 ～ 11:30　

　視聴コーナー 初回参加者へテキスト貸し出し どな

　たでも参加可能

市武家住宅資料館（☎22-5642） 毎週月 無料

◉春の企画展「奥州市所蔵資料で見る日本絵画の愉
たの

し

　み方　入門」　～ 月 日日
　（学芸調査員による展示説明会　 日 13:30 ～）

えさし郷土文化館（☎31-1600） 年中無休 300 円

◉館長のツキイチ講座　奥州藤原氏時代の文字・経塚

　について―併せて岩手県内出土の古代文字概観―

日日13:30～　資料代300円　定員30人（要申し込み）

･･･ 休館日　 ･･･ 通常入館料

　水沢出身の南宗派画人、佐藤耕雲

の作。小川を渡る鹿の親子を中心に

野草や老松が配されている。絵の具

の濃淡と余白によって、靄
もや

の中にうっ

すら浮かぶように描かれた後方の松

が、空間の広がりを表現している。

◉普通救命講習会
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、本年度予定し

ていた普通救命講習会は、当面の間、中止します。

　万が一に備える大切な講習会ではありますが、ご理解と

ご協力をお願いします。

▷問い合わせ…奥州金ケ崎行政事務組合消防本部消防救急

課救急係（☎24-7211）

※高野長英・後藤新平・斎藤實・菊田一夫記念館、市武家住宅資料館、　
　牛の博物館 ･･･ゴールデンウィーク期間中（４/29 ～５/５）開館、 

　６日木休館

※高野長英・後藤新平・斎藤實記念館、牛の博物館 ･･･５日 子ど
　もの同伴者は入館無料
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善意の贈り物

奥州市役所・水沢総合支所 

☎ 0197-24-2111  〒 023-8501  水沢大手町一丁目１

　ホームページアドレス　https://www.city.oshu.iwate.jp/　

江刺総合支所　☎ 35-2111　〒023-1192 江刺大通り１-８　　　　　　前沢総合支所　☎ 56-2111　〒029-4292 前沢字七日町裏71  

胆沢総合支所　☎ 46-2111　〒023-0492 胆沢南都田字加賀谷地270　　衣川総合支所　☎ 52-3111　〒029-4332 衣川古戸64-４  

　市では、製造から一定期間が経

過した水道メーターを順次交換し

ます。

　対象者には通知書を送付し、作

業は市が委託した業者が行います。

■交換期間　５月～12月

■費用　無料（ボックスなどの交

換は有料）

■問い合わせ　本庁水道課給水係

(江刺総合支所・☎34-2527)

　４月から次の地区の一部で下水

道が利用できるようになりました。

河川などの水質を保全し快適な生

活環境をつくるため、早めに接続

をお願いします。

■供用開始区域【水沢】…①

▶字後田▶字内匠田▶字釜田▶佐

倉河字東沖ノ目▶佐倉河字後田

▶佐倉河字杉ノ堂▶真城字熊ノ堂

▶真城字杉山下▶真城字町屋敷

▶真城字垣ノ内▶真城字町南▶真

城字沼尻▶羽田町駅前一丁目▶羽

田町駅前二丁目▶羽田町駅東一丁

目▶羽田町久保▶羽田町字明正

■下水道に接続するには…②

　排水設備工事指定店に依頼して

ください。指定店は工事に必要な

手続きを代行します。

　なお、既存住宅の排水設備工事

を行う資金の融資あっせんと利子

補給を行う制度があります。詳細

はお問い合わせください。

■公共下水道区域に統合…③

　水沢の農業集落排水上島地区と

前沢の稲置地区を公共下水道に接

続しました。

■問い合わせ　本庁下水道課（江

刺総合支所・①③計画工務係☎

34-1652、②排水係☎ 34-1651）

　14 年目を迎える「オープンガー

デンおうしゅう」。ガイドブック

の販売場所など詳しくはお問い合

わせください。

■価格　300円

■販売場所　Ｚプラザアテルイ、

えさし夢プラザ、産直いさわ「あ

ぐりキッズ」、オープンガーデン

おうしゅう庭主ほか

■問い合わせ　「オープンガー

デンおうしゅう」の会事務局（大

石・☎52-3824)

　介護の資格を取得して福祉の現

場で活躍してみませんか。

■期間・時間　６月２日水～８

月４日水（全 23 回・土日を除く、

週２～３回）午前９時～午後４時

■内容　介護職員初任者研修と居

宅介護初任者研修

■定員　16 人

■受講料　58,000 円（全 23 回分）

■申込期限　５月 28 日金
■場所・問い合わせ・申込先

ＮＰＯ法人高齢者地域福祉サポー

トセンター“これさぽ”（☎ 24-

1474）

　市に対して、次の皆さんからご

厚志をいただきました。

○㈱広岡組（星 壽
じゅう

二
じ

代表取締役）

…現金７万 7,000 円（本庁福祉課

へ）

○スズシン物流システム㈱（鈴木　

司
つかさ

代表取締役）、㈱七十七銀行盛

岡支店（赤坂昌
まさ

規
のり

支店長）…ワイ

ヤレススピーカー１台（水沢南中

学校へ）

○㈱岩手銀行水沢支店（千葉健司

支店長）、永薬品商事㈱（佐々木

裕
ひろ

喜
き

代表取締役社長）…除菌・消

臭剤 250 個（市内の小中学校へ）

○明治安田生命保険相互会社岩手

南支社（村尾和義支社長）…現金

10 万円（本庁健康増進課へ）

○野澤順子さ
ん（埼玉県）…野澤

謙博士関係資料 319 点（牛の博物

館へ）

○柴田えり子さ
ん（一関市）…斎

藤實書扁額１点（斎藤實記念館へ）

○アイ・ベスト㈱（石川英行代表

取締役社長）…マスク２万枚（市

内の小中学校へ）

○ＪＸ金属プレシジョンテクノロ

ジー㈱（星野健一郎江刺工場長）

…童話賞作品集・童話の花束 40

冊（市内の小学校・図書館へ）

○小野寺和子さ
ん（前沢）…現金

３万円（前沢総合支所市民福祉グ

ループへ）

○種山自然の家職員一同種山をし

のぶ会…草刈り機械 1台 （教育委

員会事務局歴史遺産課へ）

オープンガーデン

ガイドブック 2021

下水道の供用開始と

接続のお願い

水道メーターの交換
税に関するお知らせ税に関するお知らせ

軽自動車税の納期限は軽自動車税の納期限は

５月 31 日５月 31 日月月ですです
　納め忘れのない口座振替を

ご利用ください

■問い合わせ　本庁納税課収

納係（☎ 34-2227）
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放

射

能

測

定

結

果

採取日 3/3 3/10 3/17 3/24 3/31

ごみの燃え殻 23 39 21 22 42

排ガス内の
ばいじん

67 150 110 140 170

採取日 3/3 3/10 3/17 3/24 3/31

地下水（上流）不検出 - 不検出 - 不検出

地下水（下流）不検出 - 不検出 - 不検出

下水道への　
放流水

2.0 3.0 - 2.0 -

胆江地区最終処分場（ベクレル /ℓ）ごみ焼却施設（ベクレル /㎏）

参考
「ごみの燃え殻」、「排ガスのばいじん」

の国の基準値 =8,000 ベクレル /㎏

■問い合わせ 奥州金ケ崎行政事務組合施設管理課（☎ 24-5821）

地域 住宅名 所在地 戸数 構造・室数 家賃（円） 備考

水沢

川端住宅 字川端 ２ 中耐３階建、３ＤＫ 12,100 ～ 24,000 単身可、１階、都市ガス

ひ ば り が
丘住宅

字川端 １ 中耐３階建、２ＤＫ 17,000 ～ 33,400 1 階、都市ガス、浴槽付き

石田住宅 字桜川 １ 中耐４階建、３ＤＫ 19,900 ～ 39,100 1 階

江刺

下苗代沢
住宅

岩谷堂字
下苗代沢

３ 木造平家建、２ＬＤＫ 20,200 ～ 40,300 給湯器、ユニットバス付き

向山住宅 岩谷堂字向山 1 木造２階建、２ＬＤＫ 15,200 ～ 30,000 単身可、２階、給湯器、ユニットバス付き

耳取住宅 男石三丁目 １ 木造平家建、３ＤＫ 13,500 ～ 26,600 浴槽・風呂釜あり

男石住宅 男石二丁目 １ 木造平家建、３ＤＫ 17,400 ～ 34,100 浴槽・風呂釜あり、駐車場なし

前沢 竹沢団地 字竹沢 １ 木造２階建、２ＬＤＫ 24,700 ～ 48,600 給湯器、ユニットバス付き

衣川 池田団地 九輪堂 ２ 簡耐２階建、３Ｋ 12,900 ～ 25,400 単身可

■■ 市営住宅の入居者を募集します ■■

■受付期間　５月 14 日金まで　※申し込み要件あり。申込書は問い合わせ先で配布

■問い合わせ・申込先 本庁都市計画課住宅係（江刺総合支所・☎ 34-1665）

※全て洋式水洗トイレです

※男石住宅は入居後にシャワー付きガス風呂釜を点検します

“これさぽ”の介護職員

初任者研修

　家庭で購入した食料品の内容量

を測定し、結果と意見を報告する

食料品計量モニターを募集します。

■モニター期間　５月 29 日土～

６月 28 日月
■募集人数　３人※多数の場合は

抽選

■対象　市内在住の20歳以上の人

■謝礼　5,000 円

■申し込み方法　５月 10 日月～

12 日水午前９時～午後５時の間

に電話で申し込み

■その他　①モニターになった人

には５月 14 日金に電話で通知②

５月 28 日金午後１時半から市役

所本庁で説明会を実施③計量に使

用するはかりは県が貸与

新
任

行政相談委員

４月１日付で委嘱されました。
行政相談委員は、皆さんの声
を国などの行政運営の改善に
役立てる仕事を行っています。
■問い合わせ 岩手行政監視
行政相談センター ( ☎ 019-
622-3470)

菅原 悦朗 さん

61歳・衣川

食料品計量モニター募集

■問い合わせ・申込先　本庁商業

観光課商業振興係（☎ 34-1759）
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　えさし郷土文化館と江刺図書館

共催の文学史講座「江戸時代の旅

日記を併せ読む」を開催します。

菅江真澄と繁
しげ

太
だ

夫
ゆう

の対照的な二つ

の日記を読みます。

■日時　５月 27 日、６月 24 日、

７月 15 日、８月 26 日、９月 16 日、

10 月 14 日、11 月 25 日、12 月 23

日、４年１月 27 日、２月 24 日（毎

回木・全 10 回）午後１時半～３

時　※都合により変更になる場合

があります

■場所　江刺生涯学習センター

■講師　えさし郷土文化館　相原

康二館長

■定員　27 人（申し込み多数の

場合は抽選）

■受講料　300 円（資料代）

■申込期限　５月 11 日火
■問い合わせ・申込先　江刺図書

館（☎ 34-1078）

　江刺を訪れる多くの観光客に、

奥州藤原氏関連の史跡や江刺の見

どころを案内する観光ボランティ

ア会員を募集します。

■主な活動　①歴史公園えさし藤

原の郷で江刺の歴史や風土などを

紹介②紙芝居を使ったガイド③

「奥州藤原氏ゆかりの地」など江

刺の見どころを案内

■対象　①江刺の観光や史跡の魅

力を多くの人に紹介する意欲のあ

る人②紙芝居を使ったガイドに興

味がある人

■申し込み方法　申込先に住所、

氏名、電話番号を電話連絡または

ファクス

■問い合わせ・申込先　炎がいど

くらぶ事務局（江刺総合支所地域

支援グループ内・☎ 34-1623、

35-3476）

各種相談日程 ５月
❶❶行政相談行政相談

❷❷人権相談人権相談

❸❸消費生活相談消費生活相談

❹❹無料法律相談無料法律相談

❺❺多重債務者弁護士無料相談多重債務者弁護士無料相談

❽❽ひきこもり・ニートなどの若者の居場所ひきこもり・ニートなどの若者の居場所

　「ほっと　「ほっと♥♥ひろば」ひろば」

❻❻くらしとお金の安心相談くらしとお金の安心相談

❾❾年金相談年金相談

❼❼奥州市若者支援相談奥州市若者支援相談

※□予は要予約

※要予約

※要予約

※要予約

※前日までに要予約

▼問い合わせ・予約先
❶～❻ 本庁市民課総合相談室（☎34-2915）

❼❽ 本庁こども家庭課（☎34-1585）

❾ 一関年金事務所（☎0191-23-4246）

■ラジオ　奥州エフエム放送（77.8 MHz）

「おうしゅう伝言板」で市政情報を配信中!!

　放送日：月～金 ❶午前 8時15分　❷午後 0時42分

　　　　　　　　　❸午後 5時54分

■人口・世帯数 3年 3月31日現在（ ）内は前月比

人　口 114,019 人（-430） 男55,455（-205） 女58,564（-225）

世帯数 45,961 世帯（+63）会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室
14日金

13:00 ～ 15:00
28日金

江刺総合支所市民生活グループ 12日水 9:30 ～ 11:30

前沢総合支所市民福祉グループ 13日木 9:00 ～ 12:00

胆沢総合支所市民生活グループ 25日火 13:30 ～ 15:00

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室
６日木

13:30 ～ 15:30
20日木

江刺総合支所市民生活グループ 18日火 13:30 ～ 15:30

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室 月～金 9:00 ～ 17:00
（受付は 16:00 まで）

江刺総合支所市民生活グループ□予 毎週月

10:00 ～ 15:00
前沢総合支所市民福祉グループ□予 毎週火
胆沢総合支所市民生活グループ□予 毎週木
衣川保健福祉センター□予 毎週金

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室 25日火 10:00 ～ 16:00

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室
12日水

10:00 ～ 15:00
18日火

会   場 開催日 時  間

本庁市民課総合相談室 19日水
13:00 ～ 16:00

江刺総合支所市民生活グループ ６日木

会   場 開催日 時  間

本庁こども家庭課
毎週
月火木金 9:00 ～ 16:00

会   場 開催日 時  間

水沢南地区センター 18日火 13:30 ～ 15:30

会   場 開催日 時  間

市役所本庁舎 13日木 10:00 ～ 15:15

　県立病院では、３年度職員採用

選考試験を次のとおり行います。

詳しくは県ホームページをご覧く

ださい。

■試験日　６月13日日、９月19日

日、12月５日日
■募集職種　看護師・助産師・薬

剤師など　※変更になる場合があ

ります

■問い合わせ　県医療局職員課人

事担当（☎019-629-6322）　

■■ 災害時避難所用公衆無線ＬＡＮ（Ｗ
ワ イ フ ァ イ

i- Ｆ i）サービスの運用を開始しました ■■

市では、災害時の避難所で避難者が携帯端末などによる情報収集や連絡などを可能とするため、

４月１日から、公衆無線ＬＡＮ（Ｗｉ -Ｆ i）サービスの運用を開始しました。

■利用可能場所　指定避難所（第１次収容避難所）など　39 カ所（各地区センター、各総合支所など）

■サービス提供内容

　市のＳＳＩＤ※１により、災害による避難所開設時にＷ i- Ｆ i サービスを提供するほか、通常時もＷ i-

Ｆ i サービスを提供します。※水害時第１次収容避難所は、避難所開設時のみ利用可能です

■利用方法と利用可能時間

(1) 災害時

　避難所開設時に、災害用統一ＳＳＩＤ「00000JAPAN（ファイブゼロジャパン）※２」を

発動します。携帯端末でＷ i- Ｆ i を検索するとＳＳＩＤ選択画面の上位に「00000JAPAN」

が表示されます。それを選択すると、認証と時間制限無しで利用可能です。

(2) 通常時

　通常時用ＳＳＩＤとユーザー認証により利用可能です（初回利用時に登録が必要）。

　午前８時～午後９時

　１日３回まで利用可能（１回当たりの利用可能時間 20 分間）

■利用料金　無料

■問い合わせ 本庁総務課情報政策室（☎ 34-2194）

※１ＳＳＩＤ ･･･ 無線ＬＡＮアクセスポイントの識別に用いられる文字列

※２災害用統一ＳＳＩＤ「00000JAPAN」･･･ 大規模災害発生時に公衆無線ＬＡＮの無料

開放用の目的で各事業者が共通で使用するＳＳＩＤ

文学史講座参加者の募集

　市では、平成 29 年度に策定した「奥州市立教育・保育施設再

編計画」に基づき、公立施設の整備や統廃合を進めています。

　近年の施設の利用状況や待機児童の推移を踏まえ、今後の具体

的な年次計画について皆さんからご意見を伺うため、次の日程で

説明会を開催します。ぜひご参加ください。

■問い合わせ　本庁保育こども園課施設再編整備係（☎ 34-1635）

期日 時間 会場

５月10日月

午後６時半～

江刺総合支所

５月12日水 健康増進プラザ悠悠館

５月14日金 前沢総合支所

５月18日火 玉里地区センター

５月20日木 南都田地区センター

５月24日月 衣川保健福祉センター

５月26日水 市役所本庁舎

■■ 教育・保育施設の再編説明会を開催します ■■

■説明会日程

奥州市の職員採用試験が変わります奥州市の職員採用試験が変わります

　３年度の職員採用試験は、前期日程と後期日程の年２回実施

します。前期日程では、奥州会場と東京会場の２会場で試験を

実施します。

日　程 第１次試験日 試験会場

前　期 ７月18日日 奥州、東京会場

後　期 ９月19日日 奥州会場

炎がいどくらぶ（観光ボラン

ティアガイド）の会員を募集

■問い合わせ　本庁総務課人事係（☎ 34-2192）

　

募集する職種、受験資格などの詳細は、

市ホームページをご覧ください 　市ホームページ

▲

３年度県立病院職員

採用選考試験

県ホームページ

▲
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※本紙掲載の講座・教室ほか催し物は、新型コロナウイ
ルス感染症対策のため、中止や延期、催事内容が変更と
なる場合があります。市が主催・共催する催し物の最新
情報は、市ホームページでお知らせします。

新型コロナウイルス感染症の相談・受診

発熱などの症状がある場合

▶かかりつけ医に電話

①かかりつけ医がある

▶受診・相談センターに電話か

　ファクス（全日、24 時間）

　☎ 019-651-3175

　　 019-626-0837

②かかりつけ医がない

症状がない場合（全般的な相談）

▶県相談窓口に電話かファクス

（全日、午前９時～午後９時）

　☎ 019-629-6085

　　 019-626-0837

外
がい

国
こく

人
じん

の皆
みな

さん

▶いわて外
がい

国
こく

人
じん

県
けん

民
みん

相
そう

談
だん

・支
し

援
えん

センター

　（毎
まい

日
にち

、9:00 ～ 20:00）

　☎ 019-654-8900

　     iwate-support-center@iwate-ia.or.jp

③「かかりつけ医」または「受診・相談センター」

の紹介・案内に従い「診療・検査医療機関」

を受診する

■日時　５月８日土午後７時～８

時半

■場所　奥州宇宙遊学館２階セミ

ナー室・駐車場

■定員　30人（要申し込み）

■内容　第１部：「皆既月食って

どういうもの？」、第２部：観望

会「春の星座と春の大曲線をさが

してみよう」

■参加料　無料※別途入館料が必

要

■問い合わせ・申込先　奥州宇宙

遊学館（☎ 24-2020）

疲労を回復し、冷えやむくみを

解消するリンパコンディショニン

グの基本的な方法をお伝えします。

■日時　５月14日金午後７時～８

時半

■場所　市総合体育館ミーティン

グルーム

■対象　小学生以上

■定員　20 人（先着順）

■参加費　800 円

■持ち物　バスタオル、タオル、

飲み物

■服装　膝下が出しやすい服装

■問い合わせ・申込先　市総合体

育館（Ｚアリーナ・☎ 22-7000）

◉ウルトラヒーローがやってくる

■日時　５月２日日①午前11時②

午後２時③午後４時の３回開催

■内容　ウルトラヒーローと写真

撮影

◉世界遺産写真パネル展2021

■日時　４月24日土～７月４日日
午前９時～午後５時

◉春爛
らんまん

漫ライトアップ・プロジェ

クションマッピング

■日時　～５月４日 午後６時～

８時

※夜間特別入場料…中学生以上

400円、小学生200円（未就学児無

料）

■問い合わせ・申込先 歴史公園

えさし藤原の郷（☎35-7791）

５月星空観望会

リンパコンディショニング

教室

「えさし藤原の郷」

春のイベント情報


