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放課後等 
デイサービス 

社会福祉法人岩手ひだまり会 ひだまり水沢森下児童課 
【主たる利用者】 

18 歳までの身体・ 
知的・精神障がい児 

【 住 所 】 〒023ー0875  

奥州市水沢字森下 88番地 
【サービスの内容】 
●送迎：あり 
●送迎範囲：奥州市内 
●営業時間等 ※8/13～8/16，12/29～1/3 は除く 
月曜日～金曜日 10：00～18：00 

 土曜日・祝日 10：00～16：00 
●定員数：児童発達支援と併せて 10 名 
 
【P R】  
日常生活における基本的動作の習得を目指し、集団生活に適応する

ことができるよう、効果的な支援に努めています。 
学校や相談支援事業所と連携を図り、利用者を中心とした支援を行

います。 

【 営 業 時 間 】 右記参照 

【 電 話 】 0197-23-7393 【FAX】 0197-23-7393 

【e-mail】 morishita-j@ousyu-hidamarior.jp 

【ホームページ】 http://ousyu-hidamari.or.jp 

 

放課後等 
デイサービス 社会福祉法人岩手ひだまり会 ひだまり水沢駅東 

【主たる利用者】 
18 歳までの身体・ 
知的・精神障がい児 

【 住 所 】 〒023ー0825  

奥州市水沢台町 1番 43 号 
【サービスの内容】 
●送迎：あり 
●送迎範囲：奥州市内 
●営業時間等 ※8/13～8/16，12/29～1/3 は除く 
月曜日～金曜日 10：00～18：00 

 土曜日・祝日 10：00～16：00 
●定員数：児童発達支援と併せて 10 名 
 
【P R】  
発達の過程や特性に応じて、個別及び集団の活動を組み合わせて支

援を行います。特に自己選択・自己決定を引き出すよう、コミュニケ
ーション能力の向上に努めています。 
また、生活能力の向上の為に必要な訓練を行い利用者が地域で安心

して暮らせるよう、様々な行事を通じて地域との交流の場を作りま
す。 

 

【 営 業 時 間 】 右記参照 

【 電 話 】 0197-47-4221 【FAX】 0197-47-4226 

【e-mail】 dai2hidamari@ousyu-hidamari.or.jp 

【ホームページ】 http://ousyu-hidamari.or.jp 

 

放課後等 
デイサービス 社会福祉法人岩手ひだまり会 ひだまり水沢横町 

【主たる利用者】 
18 歳までの身体・知
的・精神障がい児 

【 住 所 】 〒023ー0801  

奥州市水沢字横町 210 番地 
【サービスの内容】 
●送迎：あり 
●送迎範囲：奥州市内 
●営業時間等 ※8/13～8/16，12/29～1/3 は除く 
月曜日～金曜日 10：00～18：00 

 土曜日・祝日 10：00～16：00 
●定員数：児童発達支援と併せて 10 名 
 
【P R】  
利用者一人ひとりの発達過程や適応行動を理解し、個別活動やグル

ープ活動を通じて発達支援を行っています。中でも人権の尊重を第一
に自己選択・自己決定支援を丁寧に行います。 

【 営 業 時 間 】 右記参照 

【 電 話 】 0197-47-3130 【FAX】 0197-47-3336 

【e-mail】 dai3hidamari@ousyu-hidamari.or.jp 

【ホームページ】 http://ousyu-hidamari.or.jp 

 



放課後等デイサービス 

 

放デイ － 2 

 

 

放課後等 
デイサービス 社会福祉法人岩手ひだまり会 ひだまり江刺第二桜木 

【主たる利用者】 
18 歳までの身体・ 
知的・精神障がい児 

【 住 所 】 〒023ー1131  

奥州市江刺愛宕境畑 68 番地 1 
【サービスの内容】 
●送迎：あり 
●送迎範囲：奥州市内 
●営業時間等 ※8/13～8/16，12/29～1/3 は除く 
月曜日～金曜日 10：00～18：00 

 土曜日・祝日 10：00～16：00 
●定員数：児童発達支援と併せて 10 名 
 
 
【P R】  
利用者一人ひとりのライフステージに応じたスキル獲得の支援に

努めています。個別や集団活動を通じて、将来を見据えた療育・支援
を行っています。 

【 営 業 時 間 】 右記参照 

【 電 話 】 0197-47-5016 【FAX】 0197-47-5017 

【e-mail】 dai2sakuragi1@ousyu-hidamari.or.jp 

【ホームページ】 http://ousyu-hidamari.or.jp 

 

 
 

放課後等 
デイサービス 社会福祉法人岩手ひだまり会 ひだまり胆沢 

【主たる利用者】 
18 歳までの身体・ 
知的・精神障がい児 

【 住 所 】 〒023ー0401  

奥州市胆沢南都田字加賀谷地 270 番地 
【サービスの内容】 
●送迎：あり 
●送迎範囲：奥州市内 
●営業時間等 ※8/13～8/16，12/29～1/3 は除く 
月曜日～金曜日 10：00～18：00 

 土曜日・祝日 10：00～16：00 
●定員数：児童発達支援と併せて 10 名 
 
【P R】  
基本的日常生活動作の習得し、集団生活に適応できるよう適切かつ

効率的な支援を行います。地域との交流を通して様々な体験をするこ
とにより、将来の自立生活や豊かな生活を目指すお手伝いをいたしま
す。 

【 営 業 時 間 】 右記参照 

【 電 話 】 0197-34-0321 【FAX】 0197-34-0322 

【e-mail】 hidamari-isawa1@ousyu-
hidamari.or.jp 

【ホームページ】 http://ousyu-hidamari.or.jp 

 

 
 
 
 

放課後等 
デイサービス 社会福祉法人岩手ひだまり会 ひだまり江刺岩谷堂児童課 

【主たる利用者】 
18 歳までの身体・ 
知的・精神障がい児 

【 住 所 】 〒023ー1131  

奥州市江刺愛宕橋本 222 番地 3 
【サービスの内容】 
●送迎：あり 
●送迎範囲：奥州市内 
●営業時間等 ※8/13～8/16，12/29～1/3 は除く 
月曜日～金曜日 10：00～18：00 

 土曜日・祝日 10：00～16：00 
●定員数：児童発達支援と併せて 10 名 
 
【P R】  
日 々の生活の中で、自己選択・自己決定の機会を設け、自己肯定感
が高められるよう、また利用者の成長や特性に合わせたソーシャルス
キルトレーニング（SST）を活用し、将来地域社会で安心して過ごして
いけるよう、支援しています。 

【 営 業 時 間 】 右記参照 

【 電 話 】 0197-47-3711 【FAX】 0197-47-3712 

【e-mail】 hidamariesasi1@ousyu-hidamari.or.jp 

【ホームページ】 http://ousyu-hidamari.or.jp 
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放課後等 
デイサービス 特定非営利活動法人こぽ 

特定非営利活動法人こぽ   
こぽくらぶ 

【主たる利用者】 
身体・精神・ 
知的・難病 

【住 所】 〒023ー0841  

奥州市水沢真城字上野３０３－１０ 
【サービスの内容】 
●送迎：あり 
●送迎範囲：要相談 
●定員数：10 人 
 
【P R】  
個々の発達段階に合わせご利用者やその家族の意向を聞きながら個

別支援計画を作成します。生活に必要な様々な経験の積み重ねと気持
ちの育ちを意識した活動を目指しています。 
放課後には宿題、個別活動、音楽活動、片付け、お手伝いなど、長

期休暇には調理活動や運動、工作活動も取り入れています。                
古い一軒家ですが、畳のお部屋で家庭的な雰囲気を大事にしたいと

思っています。同事業所内で児童発達支援も行っており、幼児の方か
らの受け入れもしています。ご家族同士の繋がりも大事にしていきた
いと思い、お茶会なども開催しています。 

【 営 業 時 間 】 月曜～金曜 10：00～18：30 

【電 話】 0197-25-8006 【FAX】 0197-25-8006 

【e-mail】 m-kopo@catv-mic.ne.jp 

【ホームページ】  

 

 
 

放課後等 
デイサービス 

特定非営利活動法人一歩の会 多機能型事業所いっぽハウス 【主たる利用者】 
身体・知的・精神 

【 住 所 】 〒023-0866  

奥州市水沢南矢中７７－１ 
【サービスの内容】 
●送迎：あり 
●送迎範囲：奥州市、金ケ崎町 
●営業日等 
月曜日～金曜日 10：00～18：00 
土曜日・祝日 10:00～16：00        

●定員数：10 名 
 
【P R】  
活動の様子など、インスタグラム、Facebook にてご覧ください。 

【 営 業 時 間 】 右記参照 

【 電 話 】 0197-34-0305 【FAX】 0197-34-1207 

【e-mail】 ippo-house@iaa.itkeeper.ne.jp 

【ホームページ】 https://ipponokai-po.amebaownd.com 

 

 
 
 
 
 

放課後等 
デイサービス 社会福祉法人岩手ひだまり会 ひだまり水沢☆きらり 

【主たる利用者】 
18 歳までの重症心身障

がい児、医療的ケア児 

【 住 所 】 〒023ー0046  

奥州市水沢字川原小路 18番地 6 
【サービスの内容】 
●送迎：あり 
●送迎範囲：奥州市内 
●営業時間等 ※祝日及び 8/13～8/16，12/29～1/3 は除く 
月曜日～土曜日 9：00～17：00 

●定員数：児童発達支援及び生活介護と併せて５名 
●特記事項：重症心身障がい児及び医療的ケア児のみのご利用です 
 
【P R】  
利用者・保護者のニーズに基づき、個々の特性に応じた支援に努め

ています。 
バイタルチェックを通じて、健康の維持・徹底を図ります。食事や

排泄等の身体介助や、理学療法士・動作法の先生による訓練も行って
おり、日常生活が楽しくおくれるよう支援しています。 

 

【 営 業 時 間 】 右記参照 

【 電 話 】 0197-34-3016 【FAX】 0197-34-3017 

【e-mail】 hidamari-kirari1@ousyu-hidamari.or.jp 

【ホームページ】 http://ousyu-hidamari.or.jp 
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放課後等 
デイサービス 

次世代 IME 
福祉サービス株式会社 

発達サポート 
IME トレーニング奥州 1号館 

（主たる利用者） 
知的障がい児・ 
発達障がい児 

【 住 所 】 〒023-0053  

奥州市水沢大手町 3-12 
【サービスの内容】 
●送迎：あり(お迎えのみ) 
●送迎範囲：奥州市水沢地域周辺 
●営業時間等 
平日 11：30～17：30、土曜・長期休み 10：00～16：30 
※日曜・祝日定休日。 

●定員数：10 名 
 

【P R】  

★★★★★★★【学習支援・学習土台支援なら IME】★★★★★★★ 
・療育士と 1 対 1 で行う個別の発達支援がメインの施設です。 
・お子様の特性や発達に応じて、手厚く療育を受けることができます。 
・1 回のお時間は 50 分です。(うち療育時間 40 分～45 分) 
・個別療育は下記の 3 種類からお選びいただけます。 
① 学習支援・スキルアップ療育 

学習(さかのぼり/得意強化/苦手克服など)、ソーシャルスキルト
レーニング、生活スキルの獲得などご希望内容に取り組みます。 

② 認知機能強化トレーニング 
学習の土台をつかさどる認知機能の強化ができます。 

③ 運動療育 
感情のコントロール、集団参加の力を伸ばすことができます。お
子様の好きな遊びから無理なくスタートできます。 
 

★保護者様の育児指導（ペアレントトレーニング）もお受けいたします。 

 

【 営 業 時 間 】 右記参照 

【 電 話 】 080-2676-
8412 

【FAX】 019-681-6021 

【e-mail】 zimukyoku@zisedaiime.info 

【ホームページ】 https://h-navi.jp 

/support_facility/facilities/159511 

 

 
 

放課後等 
デイサービス 

次世代 IME 
福祉サービス株式会社 

発達サポート 
IME トレーニング奥州 2号館 

【主たる利用者】 
知的障がい児・ 
発達障がい児 

【 住 所 】 〒029-4307  

奥州市前沢塔ヶ崎 21-8 
【サービスの内容】 
●送迎：あり(お迎えのみ) 
●送迎範囲：奥州市前沢地域周辺 
●営業時間等 
月曜から金曜 11：30～17：30、土曜・長期休み 10：00～16：30 
※日曜・祝日は定休日。 

●定員数：10 名 
 
【P R】  
★★★★★★★【学習支援・学習土台支援なら IME】★★★★★★★ 
・療育士と 1 対 1 で行う個別の発達支援がメインの施設です。 
・お子様の特性や発達に応じて、手厚く療育を受けることができます。 
・1 回のお時間は 50 分です。(うち療育時間 40 分～45 分) 
・個別療育は下記の 3 種類からお選びいただけます。 
① 学習支援・スキルアップ療育 

学習(さかのぼり/得意強化/苦手克服など)、ソーシャルスキルト
レーニング、生活スキルの獲得などご希望内容に取り組みます。 

② 認知機能強化トレーニング 
学習の土台をつかさどる認知機能の強化ができます。 

③ 運動療育 
感情のコントロール、集団参加の力を伸ばすことができます。お
子様の好きな遊びから無理なくスタートできます。 
 

★保護者様の育児指導（ペアレントトレーニング）もお受けいたします。 

 

【 営 業 時 間 】 右記参照 

【 電 話 】 090-5935-
1098 

【FAX】 019-681-6021 

【e-mail】 zimukyoku@zisedaiime.info 

【ホームページ】 https://h-navi.jp 

/support_facility/facilities/159690 
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放課後等 
デイサービス みらさぽネットワーク株式会社 

みらさぽネットワーク株式会社 
蔵子屋 Coccora 

【主たる利用者】 
知的・発達障がい児 

【 住 所 】 〒023-1113  

奥州市江刺中町３－１８ 
【サービスの内容】 
●送迎：あり 
●送迎範囲：奥州市江刺・水沢地域、金ヶ崎町（要相談） 
●営業時間等 
【営業日】月曜日～金曜日（土・日・祝日お休み） 

 【営業時間】９：30～17：30 
 【サービス提供時間】10：00～17：00 
●定員数：10 名 
●支援内容 
障がいのある（療育が必要と認められる）子どもたちの生活能力向

上や社会との交流促進を目的に発達支援を行います。 
また、障がいのある子どもへの療育の場、居場所としての役割とと

もに、家族に代わって一時的なケアを行うことで、ご家族へのレスパ
イトケア（休息）としての役割も担っています。 
 
【P R】  
一人ひとりの姿を認め合い、不安や悩みを相談できるような関係性を
大切に支援しています。また、様々な体験を積み重ねながらこころと
からだに働きかけ、得意なことを伸ばします。 
（外出体験、大画面タッチパネル、創作活動、クッキング活動など） 

【 営 業 時 間 】 右記参照 

【電話 】 0197-34-1181 【FAX】 0197-34-1182 

【e-mail】 ― 

【ホームページ】 http://mirasapo-ntw.com 

 

 
 
 
 

放課後等 
デイサービス 

社会福祉法人 
岩手県社会福祉事業団 

放課後等デイサービス 
「はばたき」 

【主たる利用者】 
障がいのある児童
（就学児童） 

【住所 】 〒029-4208  

奥州市前沢字田畠 18-5 
【サービスの内容】 
●送迎：あり 
●送迎範囲：片道 30 分（要相談） 
●営業時間等 
 平日（祝日・盆期間・年末年始を除く） 
  営業時間 平 日 ９：００～１８：００ 
       休校日 ８：１５～１７：００ 
  サービス提供時間  
      平 日 １２：００～１８：００ 
      休校日  ８：３０～１７：００ 
●定員数：10 名 
●特記事項 
送迎について、公用車が 1 台のため、送迎の有無や送迎時間等につ

いて相談させていただきます。 
 
【P R】  

5 領域「健康・生活」「運動・感覚」「認知・行動」「言語・コミュニ
ケーション」「人間関係・社会性」を踏まえた支援プログラムを通して、
子どもの発達に応じて、身辺処理面などの日常生活における基本的生
活動作や集団生活への適応などの支援を行います。 
 本体施設であるたばしね学園の「おもちゃ図書館」「スヌーズレン」
「トランポリン」の利用を活動に取り入れ支援します。 
 

【 営 業 時 間 】 右記参照 

【電話 】 0197-56-2160 【FAX】 0197-56-2168 

【e-mail】 tabasine@cello.ocn.ne.jp （たばし
ね学園共用） 

【ホームページ】 http://www.iwate-fukusi.or.jp/ 
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放課後等 
デイサービス 

社会福祉法人  
金ケ崎町社会福祉協議会 

放課後等デイサービス 
クレヨン 

【主たる利用者】 
障がい児、発達障が
い等の就学児、生徒 

【 住 所 】 〒029-4503  

胆沢郡金ケ崎町西根南羽沢４３番地 
【サービスの内容】 
●送迎：あり 
●送迎範囲：金ケ崎町・奥州市・北上市 
●営業時間等 
月曜～土曜 学校終了後～18：00 

 長期休み 8：００～18：00 
●定員数：1０名 
 
【P R】  
季節に応じた行事を行事を取り入れながら、日々様々な活動を行っ

ています。学校や家庭では経験できないような活動の機会を作り、経
験を積み重ねて行く支援を行います。 
お子さんだけでなく、保護者や指導員の笑顔を大切にすることを心

掛けています。 
 

【 営 業 時 間 】 右記参照 

【 電話 】 0197-44-3929 【FAX】 0197-44-6106 

【e-mail】 crayon-houkagoday@kin-syakyo.jp 

【ホームページ】 http://www.kin-syakyo.jp/ 

 

 
 

放課後等 
デイサービス 

社会福祉法人  
金ケ崎町社会福祉協議会 

放課後等デイサービス 
第２クレヨン 

【主たる利用者】 
障がい児、発達障が
い等の就学児、生徒 

【 住 所 】 〒029-4503  

胆沢郡金ケ崎町西根町裏４８番地６ 
 
【サービスの内容】 
●送迎：あり 
●送迎範囲：金ケ崎町・奥州市・北上市 
●営業時間等 
月曜～土曜 学校終了後～18：00 

 長期休み 8：00～18：00 
●定員数：10 名 
 
 
【P R】  
季節に応じた行事を行事を取り入れながら、日々様々な活動を行っ

ています。学校や家庭では経験できないような活動の機会を作り、経
験を積み重ねて行く支援を行います。 
お 子さんだけでなく、保護者や指導員の笑顔を大切にすることを心
掛けています。 

【 営 業 時 間 】 右記参照 

【 電話 】 0197-47-5619 【FAX】 0197-47-5619 

【e-mail】 crayon3-houkagoday@kin-syakyo.jp 

【ホームページ】 http://www.kin-syakyo.jp/ 

 

 
 

放課後等 
デイサービス 株式会社グロウアップウィズ ポップ水沢教室 【主たる利用者】 

知的、精神等 

【住所】 〒023-0826 奥州市水沢中田町 5番 69 
【サービスの内容】 
●送迎：あり     
●送迎範囲：奥州市、金ケ崎町 
●定員数：20 名 
 
【P R】  

【営業時間】 ８：30～18：00 

【電話】 0197-34-0751 【FAX】 0197-34-0752 

【e-mail】 https://growup-with.com/gwrp/ 

【ホームページ】 mizusawa@growup-with.com 

 



放課後等デイサービス 
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放課後等 
デイサービス 社会福祉法人無量寿会 

多機能型子育て支援施設 
コレル 

【主たる利用者】 
障がい児 

【住所】 〒023-0862  奥州市水沢福吉町 31-3 
【サービスの内容】 
●送迎：あり（令和８年度開始予定） 
●送迎範囲：奥州市全域（令和８年度開始予定） 
●定員数：10 名 
 
【P R】  
多機能型子育て支援施設コレルは、同一施設内で児童発達支援

事業、放課後等デイサービス、保育所等訪問支援事業だけではな
く子育て支援センター、一時預かり事業、誰でも通園制度、放課
後児童クラブの機能をもつ多機能型子育て支援施設です。 
 児童発達支援事業・放課後等デイサービスでは、好きなものが
だんだん増えていくような場所、挑戦することが好きになってい
く場所、人と関わったり手伝ってもらうことが好きになれるよう
な場所など、そこで過ごすことで心を豊かにできる場所になれる
よう取り組んでいます。 
 

【営業時間】 平日 13:00～17：30 / 長期休み 9:30～17：30 

【電話】 0197-25-8800 【FAX】 0197-47-3218 

【e-mail】 colere.shien@gmail.com 

【ホームページ】 https://www.instagram.com/colere.hoday?igsh= 

MXJkdXNkb3N5dXZsYQ%3D%3D&utm_source=qr 

 

 

https://www.instagram.com/

