
 

相談支援－1 

 

相談支援事業所 

 ■相談支援事業所について 

 ・様々な相談に応じ、必要な情報の提供、福祉サービスの利用支援を行うほか、権利擁護のための必要な援助を

行います。 

■利用の仕方 

 ・事務所にお越しいただく他、電話、FAX、Eメールでも受け付けております。お気軽にお問い合わせください。 

 ■胆江地区の相談支援事業所一覧 

 ・各事業所から提供された情報を掲載しています。ご不明な点は事業所にご確認ください。 

社会福祉法人愛護会 愛護会障害者相談支援センター  社会福祉法人ひたかみ福祉会 障害者生活支援プラザ 

【対象者】 特定しない 【対象者】 障がい者・難病 

【住所】 
〒023-0841 奥州市水沢真城字垣ノ内６番地 14  

          地域福祉サポートセンター内  
【住所】 〒023-0831 奥州市水沢姉体町字島田 40 番地２ 

【営業日】 月曜～金曜 ９：00～17：00 【営業日】 月曜日～金曜日 9：00～17：00 

【連絡先】 電話：（0197）51-6306  FAX：（0197）51-6307 【連絡先】 電話：（0197）26-3802  FAX：（0197）26-3802 

【e-mail】 s-tankou@aigokai.jp 【e-mail】 sien-plaza@catv-mic.ne.jp 

【ホームページ】 https://www.aigokai.jp/chiiki_seikatsu/ 【ホームページ】 http://www.hitakamifukushikai.jp 

【支援内容】 

サービス等利用計画の作成及び、それに付随する相談支援 

※＜地域移行支援＞＜地域定着支援＞対応 

 

【PR】 

 障がいをお持ちの方やそのご家族様の、地域生活を送る上で困っ

ている事や心配事等のご相談をお受けしています。相談を通して少

しでもスッキリ、そしてホッとしていだけるような支援を心がけており、

センター内には個別の相談室を備え相談しやすい環境が整っていま

す。ご本人のストレングスを大切にすることをモットーに、相談に来ら

れた方の進路・将来を一緒に考えたいと思います。 

【支援提供内容】 

基本相談支援、特定相談支援、地域生活支援拠点 

 

【PR】 

基幹相談支援センターをはじめとする関係機関との連携を密にし

有用な情報の入手に努め、利用者が地域において自立した日常生

活・社会生活が送れるよう親身となって適切な相談に応じると共に、

利用者の意思決定及び権利擁護を推進し、常に利用者に寄り添っ

た相談支援を行います。 

 

社会福祉法人ひたかみ福祉会 友とぴあ相談支援事業所  特定非営利活動法人こぽ 相談支援事業所こぽ 

【対象者】 障がい者・難病・障がい児 【対象者】 障がい者・障がい児・難病 

【住所】 〒023-0818 奥州市水沢東町４ ダイコー壱番館２階 【住所】 〒023-0841 奥州市水沢真城字上野 303-9 

【営業日】 月曜日～金曜日（火曜日を除く） 9:00～17:00 【営業日】 月曜～金曜 10:00～19:00 

【連絡先】 電話：（0197）24-8425  FAX：（0197）24-8425 【連絡先】 電話：（0197）47-3376  FAX：（0197）47-3376 

【e-mail】 yu-topia@catv-mic.ne.jp 【e-mail】 m-kopo@catv-mic.ne.jp 

【ホームページ】 http://www.hitakamifukushikai.jp 【ホームページ】 - 

【支援内容】  

 相談支援全般、障がい児相談、地域移行支援、地域定着支援も行

っております。心によりそう相談支援を。 

 ※＜地域移行支援＞＜地域定着支援＞対応 

 

【PR】 

 水沢の駅通りにある地域活動支援センター友とぴあに併設された

相談支援事業所です。 

障がいをお持ちのみなさんの地域生活や、障がいサービスをご利

用のお手伝いをいたします。また令和６年１１月より、障がい児の相

談も行っています。 

これからも、地域に必要とされる相談支援事業所をめざします。お

気軽にお問い合わせください。 

 

【支援内容】 

 サービス等利用計画作成、一般相談 

  

【PR】  

 個々の特性について、ご本人ご家族様と整理しながら、将来必要

とされる支援の組み立てを一緒に考え、サービス調整、情報提供、

関係する機関との調整など必要に応じて行います。 
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社会福祉法人岩手ひだまり会 相談支援事業所ひだまり  社会福祉法人ひまわり会 相談支援事業所ひまわり 

【対象者】 障がい者・障がい児 【対象者】 障がい者・障がい児・難病 

【住所】 〒023-0828 奥州市水沢東大通り二丁目４番３号 【住所】 
〒023-0831 奥州市水沢姉体町字大内田前 16 番地 

      はっぴぃウイング内地域生活支援センター  

【営業日】 月曜～金曜 9：30～18：30 ※盆・年末年始は除く 【営業日】 
月曜～金曜 8:30～17：15 

  （法人カレンダーにより土曜開所日あり） 

【連絡先】  電話：（0197）47-4234  FAX：（0197）47-4230 【連絡先】 電話：（0197）26-5202  FAX：（0197）26-5203 

【e-mail】 soudan3@ousyu-hidamari.or.jp 【e-mail】 soudan@himawari-iwate.org 

【ホームページ】 http://ousyu-hidamari.or.jp 【ホームページ】 https://himawari-iwate.org/ 

【支援内容】 

特定相談支援、障害児相談支援、一般相談支援、関係機関との

連携、地域福祉の推進他 

 

【PR】  

 「柔軟・迅速に」をモットーに、一人ひとりのニーズに合わせて対応

できるよう支援しています。 

様々な関係機関との連携を大切に、その人らしい暮らしの実現に向

けて一緒に考えます。 

【支援内容】 

日常生活全般に係る相談・アセスメントの実施・サービス等利用計

画案の作成・サービス担当者会議の開催・サービス等利用計画の

作成・継続的なモニタリングの実施 

 

【PR】  

 一人ひとりの家庭状況やライフステージに応じたサービスが利用

できるよう、不安や悩みについてお話しを伺い、一緒に考え、少しで

も希望する暮らしに近づけるよう努めています。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

社会福祉法人江刺寿生会 障がい者地域相談支援センターふれあい  社会福祉法人白梅会 白梅の園相談支援事業所 

【対象者】 障がい者・難病 【対象者】 障がい者・難病 

【住所】 〒023-1101 奥州市江刺岩谷堂字反町 361 番地１ 【住所】 〒029-4208 奥州市前沢字田畠 40 番地 

【営業日】 月曜～金曜 8:30～17:30 【営業日】 月曜～金曜 8：15～17:15 

【連絡先】 電話：（0197）36-8525  FAX：（0197）34-1353 【連絡先】 電話：（0197）56-7218  FAX：56-7465 

【e-mail】 s-fureai@esashijyuseikai.or.jp 【e-mail】 siraume@alpha.ocn.ne.jp 

【ホームページ】 https://esashijyuseikai.or.jp/ 【ホームページ】 http//shiraumekai.or.jp/ 

【支援内容】 

 障がいをお持ちの方やご家族様の生活における困り事等の相談

をお受けしています。福祉サービスの利用を希望する場合には、お

話を伺いサービス等利用計画を作成する等、サービス利用へお繋ぎ

する為の支援を行っています。 

 

 【PR】  

 当事業所はわかくさ反町作業棟 Ricoa 内にあります。 

「何かのサービスを使いたいけど、どこに相談したらよいのか分か

らない」「どんなサービスを使えば暮らしやすくなるか」等々、お気軽

にお声がけください。相談料は無料です。 

 

【支援内容】 

 一般相談支援事業、特定相談支援事業 他 

サービス利用にあたってのサービス等利用計画書の作成を行っ

ております。現在利用中の障がい福祉サービスについてや、障がい

福祉サービスのここが知りたい！新たに利用してみたい！！など…

サービスに関わる疑問・質問にもお応えいたします。 

 

【PR】  

 障がいをお持ちの方、そのご家族の方々が安心できる場所で安

心して生活が送れるよう、お話を聞きながら必要なお手伝いをいた

します。 

生活の中で気になること、困っていることがあればお気軽にご連

絡、ご相談ください。 
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社会福祉法人岩手県社会福祉事業団 相談支援事業所たばしね  社会福祉法人奥州いさわ会 相談支援センターコスモス 

【対象者】 障がい者・障がい児・難病 【対象者】 障がい者・難病 

【住所】 〒029-4208 前沢区字田畠 18 番地５ 【住所】 
〒023-0401 奥州市胆沢南都田字小十文字 339-1 

                         工房さくら 

【営業日】 月曜～金曜 8：15～17:00 【営業日】 月曜～金曜 8:30～17:15 

【連絡先】 電話：（0197）56-2160  FAX：（0197）56-6471 【連絡先】 電話：（0197）47-5105  FAX：（0197）47-5119 

【e-mail】 tabasine@cello.ocn.ne.jp （たばしね学園共用） 【e-mail】 kosumosunoie@luck.ocn.ne.jp 

【ホームページ】 http://www.iwate-fukushi.or.jp/ 【ホームページ】 https://www.oshuisawakai.iwate.jp/ 

【支援内容】 

奥州市、一関市、金ヶ崎町、平泉町にお住いの障がいのある方

(児・者)、そのご家族、その他関わりのある方の相談に応じていま

す。  ※＜地域移行支援＞＜地域定着支援＞対応 

 

【PR】  

 障がいのある方やご家族の方々の様々な不安や悩みの相談に耳

を傾けるとともに、必要に応じて関係機関との連携を図りながら、地

域で安心して生活できるようにお手伝いをさせていただきます。 

【支援内容】 

 基本相談、計画相談支援 

 

【PR】  

●主任相談支援専門員配置（常勤） 

※当事業所の相談員は、次の研修を受講済みです。 

・強度行動障がい支援者養成研修（実践研修） 

・医療的ケア児等コーディネーター養成研修 

・精神障がい者地域移行・生活支援関係者フォローアップ研修 

 

工房さくらの一角に場所を構え、障がいのある方やそのご家族が

抱える生活上の様々な困りごとについてのご相談をお聞きし、 必要

な福祉サービスのご提案や利用計画作成などをいたします。まずは

ご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人衣川こぶしの会  相談支援事業所「ほしぞら」  社会福祉法人フレンドシップいわて 相談支援事業所サポートにじ 

【対象者】 障がい者・難病 【対象者】 知的・障がい児 

【住所】 〒029-4332 奥州市衣川古戸 453 番地 1   【住所】 〒029-4501 金ケ崎町六原町の内表道下 31 番地２ 

【営業日】 月曜～金曜 8:30～16:30 【営業日】 月曜～金曜 8:30～17:00 

【連絡先】 電話：（0197）52-3710  FAX：（0197）52-4811 【連絡先】 電話：（0197）43-2787  FAX：（0197）43-2789 

【e-mail】 koromogawakoubou@crest.ocn.ne.jp 【e-mail】 support-niji@ab.auone-net.jp 

【ホームページ】 - 【ホームページ】 https://friendshipiwate.jimdo.com/ 

【支援内容】 

 障がい者やご家族から相談を受け、アセスメントのうえ助言や情報

提供、支援にかかる計画の作成、関係機関との連絡調整、モニタリ

ングとフォローなど 

 

【PR】  

 一人ひとりの状況や希望に応じたサービスの利用を支援します。 

小規模の事業所なので、一人ひとりに寄り添い、その人がその人 

らしく生活できることを大切に伴走していきます。 

【支援内容】 

  ・福祉サービス利用に関する情報提供、手続き支援 

  ・計画相談支援、障がい児相談支援 

  ・療育、医療機関受診に関する情報提供、手続き支援 

・教育保育機関、医療機関との連絡調整 

  ※＜地域移行支援＞対応 

 

【PR】  

 一般相談、計画相談支援の他、児童の心理、行動アセスメントを

行っています。また「いわて自閉症センター」を設置しており、自閉ス

ペクトラム症に関する研修会等の企画、実施をしています。 
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社会福祉法人共伸会 共伸会障害者相談支援事業所  社会福祉法人金ケ崎町社会福祉協議会 障がい者・児相談支援事業所あゆみ 

【対象者】 障がい者・難病 【対象者】 障がい者・障がい児・難病 

【住所】 〒029-4503 金ケ崎町西根一の台 45 番地 10 【住所】 〒023-4503 金ケ崎町西根南羽沢 43 番地   

【営業日】 月曜～金曜 8:30～17:30 【営業日】 月曜～金曜 8:30～17:15 

【連絡先】 電話：(0197)42-5544  FAX：(0197)42-5545 【連絡先】 電話：（0197）41-0161  FAX：（0197）44-6106 

【e-mail】 kyoshin-en@alpha.ocn.ne.jp 【e-mail】 kinshaky@seagreen.ocn.ne.jp 

【ホームページ】 http://www.kyoshin-kai.jp/ 【ホームページ】 http://www.kin-syakyo.jp/ 

【支援内容】  

基本相談支援・地域相談支援・計画相談支援 

  

【PR】  

 様々な生活課題や悩み事など一人ひとりのニーズを把握し、必要

なサービスを組み合わせ、その人がその人らしく生活を送っていけ

るよう支援してまいります。 

【支援内容】  

障害者や家族から相談を受け、アセスメントのうえ助言や情報提

供、支援にかかる計画の作成、関係機関との連絡調整、モニタリン

グとフォローなど 

 ※＜地域移行支援＞＜地域定着支援＞対応 

 

【PR】  

 日常生活をしていくうえでの何らかの困難や課題、福祉ニーズに

ついて速やかに対応させていただきます。誰もが住みよいと思える

地域社会の実現を目指して、相談してよかったと思われるように支

援させていただきます。 

 

 


