
共同生活援助（グループホーム） 

共同生活援助 ― 1 

 

                    

共同生活援助 社会福祉法人 愛護会 共同生活援助事業所 爽風 【主たる利用者】 
特定しない 

【 住 所 】 
〒023-0841  

奥州市水沢真城字垣ノ内 6番地 14  
地域福祉サポートセンター内 

【サービスの内容】 
●ホーム数：21 ホーム 
●定員数：84 名 
●世話人 
〈朝食時間帯 6:00～9:00、夕食時間帯 16:00～19:00〉 
〈定期通院等の通院同行、健康管理、出納帳の作成等〉 
●利用料 
家賃：11,250 円～20,000 円、1 か所のみ 35,000 円 
光熱水費：【実費負担】13,000 円  
食費：【実費負担】1 食 330 円 
金銭管理：【無料】、但し年金管理の場合【年間 3,000 円】 

●その他要件等 
11 月～3 月まで灯油代【実費負担】4,000 円 

 
【P R】  
・世話人が休みの場合、職員が食事作りをします。または、外注弁当
の対応をします。 
・定期通院以外の重要性が高い通院は、職員が同行し、医師の説明等、
わかりやすく伝える支援をします。 
・一般就労、福祉的就労等、定期的に職員が職場訪問し、必要な連絡
調整を行います。 
・個別支援の充実を図っています。利用者の方の希望する暮らしに向
けて、お手伝いをします。 
・必要に応じた買い物同行、買い物代行、通院同行であれば料金はか
かりません。 
 

【 電 話 】 0197-23-5870 【FAX】 0197-23-5815 

【e-mail】 enjyo-c@aigokai.jp 

【ホームページ】 https://www.aigokai.jp/chiiki_center/ 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

共同生活援助 社会福祉法人ひたかみ福祉会 ふくとぴあメゾン 
【主たる利用者】 
身体・難病・ 
知的・精神 

【 住 所 】 〒023-0818  

奥州市水沢東町４ ダイコー壱番館２階 

【サービスの内容】 
●ホーム数：４棟 賃貸 奥州市水沢地区～南地区 
●定員数：男性 10 名、女性 10 名 
●世話人 
朝食・夕食時のみ（時間 7：00～10：00、16：00～19：30） 

●利用料  
家賃 20,000 円～25,000 円 

 光熱水費 12,000 円 
 食費 18,000 円など 
●その他要件等 
精神の方が比較的多いホームです。 

 
【P R】  
奥州市の水沢地域に４つのホームを運営しています。 
利用者がより良い生活をおくれるように、個別支援の充実に努めて

います。 
どのホームも市街地にあり、公共施設等へのアクセスは良好です。 
 

【 電 話 】 0197-24-8425 【FAX】 0197-24-8439 

【e-mail】 yu-topia@catv-mic.ne.jp 

【ホームページ】 http://www.hitakamifukushikai.jp 
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共同生活援助 社会福祉法人ひまわり会 
共同生活援助事業所 

「ひまわり荘」 

【主たる利用者】 
身体・知的・ 
精神・難病等 

【住 所】 〒023-0855  

奥州市水沢南大鐘一丁目 79 
【サービスの内容】 
●ホーム数：4 ホーム 
●定員数  ひまわり荘 男性 5 名 
      とも「ゆう」男性 6 名 
      とも「あい」女性 6 名 
      柿の木荘  女性 4 名 
●世話人  ひまわり荘 泊まりあり 21：00～6：00 
      とも「ゆう」  〃     〃 
      とも「あい」  〃     〃 
      柿の木荘    〃     〃 
●利用料  ひまわり荘 家賃   19,000 円 
            光熱水費 15,250 円 
            食材料費 27,650 円 
            日用品費  3,100 円 
      とも「ゆう」家賃   24,250 円 
            光熱水費 10,000 円 
            食材料費 27,650 円 
            日用品費  3,100 円 
      とも「あい」家賃   24,250 円 
            光熱水費 10,000 円 
            食材料費 27,650 円 
            日用品費  3,100 円 
      柿の木荘  家賃   19,000 円 
            光熱水費 10,250 円 
            食材料費 27,650 円 
            日用品費  3,100 円 
※国の制度利用で毎月 10,000 円の家賃補助を受けることができま
す。 
 
【P R】  
障がいをお持ちの方の日常生活の中で必要な相談や援助を提供し、
一人ひとりに合わせたペースで仲間と楽しく自立した生活が送れる
ようお手伝いします。 

【 電 話 】 0197-26-5202、

080-5735-5753 
【FAX】 0197-26-5203 

【e-mail】 gh@himawari-iwate.org 

【ホームページ】 https://himawari-iwate.org/ 

 

共同生活援助 社会福祉法人憲幸会 
障がい者グループホーム 

さくらかわ 
【主たる利用者】 
知的・精神 

【 住 所 】 〒023-0003  

奥州市水沢佐倉河字十日市 85番地 
【サービスの内容】 
●ホーム数：１ 
●定員数：10 名（男女問わず） 
●世話人：泊りあり 
●利用料金等 
居住費：25,000 円～31,000 円 

 水道光熱費：350 円（日額） 
 日用品費：1,000 円 
 食材料費：（朝食 380 円、昼食 550 円、夕食 550 円）  
 暖房費：3,000 円（10 月～４月のみ） 
 
【P R】  
 

【 電 話 】 0197-51-2151 【FAX】 0197-51-2152 

【e-mail】 ghsakurakawa@i-group.link 

【ホームページ】 https://i-
group.link/99_blank011037.html 
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共同生活援助 社会福祉法人江刺寿生会 
指定共同生活援助 
（介護サービス包括型） 
グループホーム鐘の鳴る丘 

【主たる利用者】 
知的・精神・身体 

【住所】 〒023-1101  

奥州市江刺岩谷堂字反町３６１番地１ 
【サービスの内容】 
●ホーム数：４ 
●定員数：29 名（男性 14 名 女性 15 名） 
●世話人 
泊り型 3 ホーム 17：00～翌 9：00 まで 

 通い型 1 ホ－ム 朝７：00～９：00  夕 17：00～20：00 
●利用要領等 
家賃 20,000 円（内 10,000 円補助） 

 食費・水光熱費・日用品費実費負担 
 
【P R】  
街中に男性 1 ホーム、当法人の建物内に男性 1 ホーム、女性 2 ホー

ム 4 ホ－ムを運営しております。 
いずれは一人暮らしをしてみたい！でも、自信がない・・・。できる

ことを増やしたい！自立した生活を送りたい！！・・など、お一人で
は難しい所を支援員・世話人がサポ－トいたします。 

 

【電話】 0197-34-0091 【FAX】 0197-34-0095 

【e-mail】 gh-b@esashijyuseikai.or.jp 

【ホームページ】 https://esashijyuseikai.or.jp/ 

 

共同生活援助 社会福祉法人白梅会 ゆうゆう、ほっとはうす、ひなた 【主たる利用者】 
知的・精神・身体 

【 住 所 】 

〒029-4208 奥州市前沢字田畠 7-1 

「ゆうゆう」 

〒029-4208 奥州市前沢字田畠 210 

「ほっとはうす」 

〒029-4201 奥州市前沢古城字北高大寺 10 

「ひなた」 

【サービスの内容】 
●ホーム数：3 
●定員数：ゆうゆう 7 名（男女） 

ほっとはうす 8 名（男性） 
ひなた 7 名（女性） 

●世話人：15:00～24:00、0:00～9:00 
※生活支援員 9:00～15:00 

●利用料等 
【家賃】ゆうゆう：37,000 円 

ほっとはうす：23,000 円 
ひなた：18,000 円～24,000 円 

  ※国の制度利用で毎月 10,000 円の家賃補助を受けることができます。 

 【光熱費】20,000 円 
 【朝食、夕食費】18,600 円 
 【昼食】350 円/日 
  ※不足分は実費負担なります。 
 
【P R】 
老朽化に伴い日新荘を閉所し、R7.10～ひなたを開所しました。 
ゆうゆうは男女共有、ほっとはうすは男性、ひなたは女性を対象と

したグループホームとなっております。ゆうゆう、ほっとはうすはバ
リアフリー構造ですが、ひなたは 2 階建てとなっており階段がありま
す。 
通院同行、買物同行、買物代行等を行いながら日常生活のお手伝い

をいたします。 
 

【 電 話 】 0197-56-7454 
（白梅の園） 

【FAX】 0197-56-7465 

【e-mail】 siraume@alpha.ocn.ne.jp 

【ホームページ】 https://shiraumekai.or.jp/ 
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共同生活援助 社会福祉法人奥州いさわ会 グループホームこすもす 【主たる利用者】 
知的・精神 

【住所】 

〒023-0402 奥州市胆沢小山字小十文字 122 

「グループホームこすもす小山」 

〒023-0403 奥州市胆沢若柳字壱本松 210 

「グループホームこすもす若柳」 

〒023-0403 奥州市胆沢若柳字稲荷 105 

「グループホームこすもす胆沢」 

【サービスの内容】 
●ホーム数：３ 
●定員数：20 名（男性 13 名、女性７名） 
●世話人：宿泊あり（16 時～翌９時） 
●利用料等 家賃：10,000 円 

光熱水費・食費：実費 
 
【P R】  
自立を目指す障がいのある方が共同で生活できる場を提供していま

す。利用される方の状況や環境にあわせて必要な日常生活上の支援を
行っています。 

【電話】 
0197-46-3138 
（バックアップ施設コスモスの

家） 
【FAX】  

【e-mail】 kosumosunoie@luck.ocn.ne.jp 

【ホームページ】 https://www.oshuisawakai.iwate.jp/ 

 

共同生活援助 社会福祉法人 
フレンドシップいわて 

グループホームなないろ／ 
グループホームかけはし 

【主たる利用者】 
知的 

【住所】 

〒029-4501  

胆沢郡金ケ崎町六原新田 15 (なないろ)  

胆沢郡金ケ崎町六原坊主屋敷 38-１ 

（かけはし） 

【サービスの内容】 
●ホーム数：２ 
●定員数：なないろ男性 4 名／かけはし男性 5 名 
●世話人：泊りあり  
●利用料等（家賃・光熱水費・食費など） 
 
【P R】  
グループホームなないろ男性 4 名、グループホームかけはし男性 5

名が生活しています。 
生活しやすいように視覚的な支援を用いて、１人ひとりの利用者に

合わせた予定表で予定を伝えています。 
土日祝日の余暇活動は、ドライブや近隣の自販機でジュースを買い

に出掛けています。 

【電話】 

0197-43-2280 
(なないろ) 

0197-41-9770 

(かけはし) 

【FAX】 
0197-41-9770 

(かけはし) 

【e-mail】 nijinoie@k3.dion.ne.jp 

【ホームページ】 https://friendshipiwate.jimdo.com/ 

 

共同生活援助 社会福祉法人共伸会 共同生活援助事業所ピア・タウン 【主たる利用者】 
身体・知的・精神 

【住所】 〒029-4503 

胆沢郡金ケ崎町西根一の台 45-10 
【サービスの内容】 
●ホーム数：３ 
●定員数：男性 13 名／女性６名 
●世話人：宿直あり  
●利用料等（家賃・光熱水費・食費など） 
 ・家賃 12,000 円～20,000 円 ・光熱水費 15,000 円 
・食費１食 450 円 ・日用品費 2,500 円  
※不足分は実費負担となります  

●その他 
入居前に他者と共に共同生活について体験をして頂きます。社会参加として

日中活動（就労継続支援事業所や生活介護事業所等）を利用して頂きます。 

   
【P R】  
障がい者の方々の社会的自立・地域生活の第一歩がこのホームでの生活で

す。地域社会において地域の皆さんと共に生活が出来るよう「ピア・タウン」

と名付けました。その人が抱えているハンディキャップも他者と助け合い、協

働していくことでご本人の持っている力を見出していきます。 

ひとり一人の想いに寄り添い、ご本人の希望する暮らしが送れるよう支援し

ていきます。 

【電話】 0197-42-5544 【FAX】 0197-42-5545 

【e-mail】 kyoshin-en@alpha.ocn.ne.jp 

【ホームページ】 http://www.kyoshin-kai.jp/ 

 


