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元気応援型通所サービス事業所向け
「いきいき百歳体操講習会」申込書


参加を希望する方は、下記に電話またはFAXで
　　　　　３月２日（金）までに申し込んでください。
奥州市役所　地域包括ケア推進室
電話　　０１９７－２４－２１１１（内線　２６９）
ファックス　０１９７－５１－２３７３　
メール　　houkatsucare@city.oshu.iwate.jp
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