
支援の対象 № 事業名 事 業 内 容 手続き・問い合わせ先

保護者 24 子育て短期支援事業

■ショートステイ
保護者が疾病、看護など身体的、精神的、環境的理由
により児童の養育が困難になった場合に、児童養護施
設等で養育・保護を行います。（原則7日以内）
■トワイライトステイ
保護者が仕事その他の理由により、平日の夜間又は
休日に不在となるため児童の養育が一時的に困難に
なった場合に、児童養護施設等で児童を預かります。
宿泊可。

奥州市健康こども部こども家庭課家庭福祉係
〒023-8501　奥州市水沢大手町1-1
電話番号:0197-34-1585（直通）

保護者 25 ファミリーサポートセンター

子育ての援助を受けたい方(おねがい会員)と子育ての
支援をしたい方(まかせて会員)がそれぞれ会員になっ
て、子どものお世話(預かり)を有料で行います。１時間
あたり500円～。対象の子どもはおおむね生後6カ月～
小学6年生まで。

奥州市ファミリーサポートセンター
 (奥州市社会福祉協議会内)
〒023-0851 奥州市水沢南町5-12
電話番号:0197-25-6309

保護者 26 障がい者等日中一時支援

社会福祉法人等が運営する支援事業所が、事業所内
で障がい者(児)の日中の一時的な見守りを行うことで、
その家族の介護負担が軽減され、就労機会や介護休
息がとりやすい環境づくりを図ります。利用には登録が
必要です。

奥州市福祉部福祉課障がいサービス給付係
〒023-8501　奥州市水沢大手町1-1
電話番号:0197-34-2172(直通）

保護者 27 放課後児童クラブ(学童保育)

共働き家庭など、昼間保護者のいない家庭の小学生
児童に対し、放課後や長期休業の間、生活の場として
過ごすための場所と適切な遊びを提供します。利用に
は登録が必要です。生活保護・市民税非課税世帯・多
子世帯に対して学童保育料の減免を行います。

在籍する小学校区内の放課後児童クラブ

保護者 28 住居確保給付金

離職により住宅を失ったまたはその恐れの高い生活困
窮者に対し、就職に向けた求職活動を行うことなどを
要件に、有期で家賃相当額を支給します。（支給期間：
原則３か月間）

くらし・安心応援室(メイプル地階)
〒023-0801　奥州市水沢字横町2-1
電話番号:0197-47-4546

保護者 29
生活福祉資金貸付制度(総合支援資
金）

世帯の生計中心者の失業等により、日常生活全般に
困難を抱える世帯に対し、生活の立て直しのため、継
続的な相談支援と併せて生活費用や一時的な資金を
貸付します。

奥州市社会福祉協議会
〒023-0851 奥州市水沢南町5-12
電話番号:0197-25-6188

保護者 30 ひとり親家庭等日常生活支援事業

母子家庭、父子家庭及び寡婦の方が、環境の変化に
より日常生活を営むことが困難になったときに、家庭生
活支援員を派遣し、生活援助・保育サービスを提供し
ます。

奥州市健康こども部こども家庭課家庭福祉係
〒023-8501　奥州市水沢大手町1-1
電話番号:0197-34-1589（直通）



支援の対象 № 事業名 事 業 内 容 手続き・問い合わせ先

保護者 31 市営住宅への入居

20歳未満の子を扶養しているひとり親世帯の入居に際
し、優遇しています。家賃は、寡婦控除またはひとり親
控除のうえ、世帯総所得等に応じて積算しています。
18歳未満の子が同居する世帯や39歳未満の夫婦のみ
の世帯が入居しやすいように、入居時の収入要件を緩
和しています。

奥州市都市整備部都市計画課住宅係
〒023-1192　奥州市江刺大通り１-８
電話番号:0197-34-1665（直通)

保護者 32
母子父子寡婦福祉資金貸付制度(生
活資金)

母子家庭、父子家庭になって7年未満の者の生活を安
定・継続する間又は、失業中の生活を安定・継続する
のに必要な資金を融資します。基本無利子ですが保証
人がいない場合は1.0％の利子。

奥州市健康こども部こども家庭課家庭福祉係
〒023-8501　奥州市水沢大手町1-1
電話番号:0197-34-1585（直通）

保護者 33
母子父子寡婦福祉資金貸付制度(住
宅・転宅資金)

住宅の建設、購入、補修、改築などの資金として
1,500,000円。転宅資金として260,000円を限度に融資し
ます。基本無利子ですが保証人がいない場合は1.0％
の利子。

奥州市健康こども部こども家庭課家庭福祉係
〒023-8501　奥州市水沢大手町1-1
電話番号:0197-34-1585（直通）

保護者 34 県営住宅の優先入居
20歳未満の子を扶養しているひとり親世帯の入居に際
し、優遇しています。家賃は、寡婦控除またはひとり親
控除のうえ、世帯総所得等に応じて積算しています。

一般社団法人 岩手県建築住宅センター
〒020-0045　盛岡市盛岡駅西通1-7-1
電話番号:019-623-4414


