
第２回 奥州市地域医療検討会議 

 

日時 令和８年６月22日（月）  

午後６時30分から     

場所 奥州市役所 ７階 委員会室 

 

次 第 

 

１ 開 会 

 

 

２ 市長あいさつ 

 

 

３ 意見交換 

 (1) 今後の検討スケジュールについて 

 

 

 (2) 将来の人口推計と医療需要の変化について 

 

 

 

 

 

 

４ その他 

 

 

５ 閉 会 
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今後の検討スケジュール（各会議での検討テーマ） 

 

◆ 第２回会議（６月22日） 

テーマ ① 今後の検討スケジュールについて 

内 容 議論の順番、検討テーマの設定などの進め方について、出席者に確認してい

ただく。 
 

テーマ ② 将来の人口推計と医療需要の変化について 

内 容 事務局から市又は全国の推計データ等を報告し、出席者から将来見通しなど

に関する意見交換をいただきながら、深刻な人口減少や高齢化を背景とした

医療の担い手や医療需要の減少のほか、新たな変化や需要などについて共通

認識を深めたい。 

◆ 第３回会議（７月第２週頃） 

テーマ 入院機能の役割分担と連携について（案） 

内 容 ・ 各病院の入院機能（急性期、回復期、慢性期）の状況、他の病院との連

携の状況、各病床に余裕がどの程度あるのか等について、各病院から報告

をいただきながら、現状把握を深めたい。 

・ 上記を踏まえ、現時点の役割分担と連携の状況に関する認識や、将来の

病床数の動向や過不足が生じる病床機能の予測などについて共通認識を深

めたい。 

◆ 第４回会議（８月第１週頃） 

テーマ 救急機能について（案） 

内 容 ・ 救急対応に関しての対応状況や余裕度などについて、各病院から報告を

いただきながら、現状把握を深めたい。 

・ 救急機能に関しての現時点での問題点や今後増加が見込まれる高齢者救

急に対する懸念、これらの課題解決などについて、共通認識を深めたい。 

◆ 第５回会議（８月第５週頃） 

テーマ  中間とりまとめの確認について 

内 容 これまでの成果を一旦整理し、これまでの議論の内容と齟齬がないかなどに

ついて出席者の確認と意見をいただきながら、とりまとめを行いたい。 

◆ 第６回会議（９月第３週頃） 

◆ 第７回会議（10月第２週頃） 

◆ 第８回会議（10月第５週頃） 

◆ 第９回会議（11月第３週頃）   最終とりまとめ 

 

資料１ 

外来、在宅医療、小児科その他の診療科、 

市立病院の将来の在り方 など 
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人口推計と医療需要の変化について

奥州市健康こども部健康増進課



人口推計と医療需要の変化
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奥州市の将来人口推計
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出典：国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（R5推計）」並びに2020年９月30日及び2025年９月30日基準の奥州市住民基本台帳データより作成

〇 総人口は急激に減少していく。

〇 後期高齢者は、横ばい傾向

〇 85歳以上は、むしろ増加する傾向

○ 2025年実績では、推計より人口減少

(▲0.7pt)と高齢化(0.3pt)が進んだ。

（80.7%）

（11.8%）

（7.5%）

（80.6%）

（12.5%）

（6.9%） （8.4%）

（13.4%）

（78.2%） （77.9%）

（13.4%）

（8.7%）

（▲6.6%）（▲7.3%）

0～74歳

75～84歳

85歳以上

総人口

奥州市のデータ



3

出典：地域医療情報システム（日本医師会）及び国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（R5推計）」より作成
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【参考】奥州市の総人口の推移

〇 医療の需要は、年々減少傾向

〇 介護の需要は、増加傾向も見受けられる。

〇 胆江医療圏の医療需要は減少する見込みだが、
奥州市の総人口の減少より緩やかな傾向

介護：全国

医療：全国

介護：胆江

医療：胆江

胆江医療圏と全国的なデータ
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全国的なデータ
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全国的なデータ
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全国的なデータ


