
健康増進課 親子みらい係 

＜医療機関に電話をかける時に伝えたいこと＞ 

・名前、分娩予定日、今の妊娠週数 

・通院中の病院（もしくは分娩予定病院） 

・現在の状態（お腹が痛い、出血したなど） 

夜間・休診等で繋がらない時は・・・ 

＜出産予定病院へ電話＞ 

 

病院名                       

  

電話番号                     

＜県南地域の夜間休日の救急対応医療機関＞ 

・北上済生会病院 0197-64-7722 

・県立磐井病院  0191-23-3452 

・県立中部病院  0197-71-1511 

市内に出産できる医療機関がないため、全ての妊婦さんが、安全・安心な出産ができるよう、市と

市内産婦人科医療機関、県立中部病院、北上済生会病院、県立磐井病院、及び消防本部と連携体制を

整え、緊急時の対応について、下記のとおり申し合わせをしています。 

いつもと違う症状が出た場合は、自分で判断せずに産科医師へ連絡・相談してください。 

 

 

 

・激しい腹痛  ・大量の出血  ・意識がない  ・呼吸が苦しい 

 

こんな時は病院へ 

・お腹が痛い     ・破水したかも

・出血がある     ・いつもと違うお腹の張り 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

かかりつけ産科医療機関に連絡 

（現在通院している病院） 

出産予定病院が県外の場合 

などは近くの総合病院を 

受診しましょう 

 
こんな時は迷わず１１９番！！ 

原則として、 

医師の指示を受けてください。 

あわてず、まずは病院へ電話しましょう。 


