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奥州市病後児保育所 

こ ぐ ま 園 
〇病後児保育とは・・・ 

お子さんが病気の回復期で保育園等での集団生活を行うことができず、保護者の方が

お仕事等によりお世話が困難な場合に、一時的にお子さんをお預かりして、保育士、看

護師による保育看護を行うことです。 

たとえば、風邪をひいて熱が出たけれど、37℃台まで下がった。もう１、２日は保育

園を休ませたいが、仕事を休めない、というときです。 

〇預けられるのは・・・ 

対象年齢：生後６ヶ月から中学校就学前までのお子さん 

※利用するお子さんが奥州市外にお住まいの場合は、次のア、イのいずれの要件にも該

当している必要があります。 

ア 保護者が奥州市内に勤務していること 

イ 利用するお子さんが奥州市内の保育所等もしくは小学校に在籍していること 

※事前登録と利用届の提出が必要です。（→２ページ） 

※医師の診断を受けていないお子さんはお預かりできません。 

※病気や症状によってはお預かりできない場合があります（→３ページ） 

 

奥州市病後児保育所 こぐま園 

利用日時 月曜日から金曜日（祝日及び 12/29～1/3 以外） 

 午前８時から午後６時まで 

 ※連続した７日以内の利用に限ります。 

利用定員 １日につき６名まで 

利用料 上限１日２，０００円 

 ※世帯の所得状況等に応じて変わります。 

 ※同一世帯の児童が同時に２名以上利用する場合は、減免措置が 

 あります。 

施設の場所 奥州市水沢字搦手丁 12 番地（水沢病院近隣） 

 

 

病後児保育所こぐま園についてのお問合せ先 

 利用登録、事前予約、申込について 

  奥州市病後児保育所こぐま園  ０８０－９２７８－４４１３ 

 利用料や納付方法について 

  奥州市保育こども園課幼保支援係 ０１９７－３４－１６３４（直通） 

 

 

利用の手引き 
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利用までの流れ 

１ 【利用日前日までに】オンラインまたは直接、利用児童登録をする 

 オンラインの場合・・・こちらから必要事項を入力 → 

            https://logoform.jp/f/7bWLI 

  ○お手元に母子手帳をご用意ください。 

 直接（紙で）利用児童登録届を提出する場合 

 〇受付場所   こぐま園 ※必ず事前に電話連絡してから訪問してください 

 〇受付する日時 月曜日から金曜日（祝日及び 12/29～1/3 以外） 

午前８時から午後６時まで 

 〇提出するもの 様式第４号「病後児保育利用児童登録届」 

 〇必要なもの  母子手帳 

※オンラインで利用児童登録をされた方は、登録届の提出は不要です。 
 

２ 医療機関を受診して医師の診察を受ける 
 

３ 【利用日前日までに】オンラインまたは電話で利用申込をする 

※上記１、２をおこなった上での利用申込となります。 

※お子さんの症状や保育体制等により受入れが可能か判断しますので、必ず受入れで

きるわけではありません 

 オンラインの場合・・・こちらから必要事項を入力 → 

            https://logoform.jp/f/86iny 

  ○オンライン受付は利用日前日まで 

  ○申込フォームに入力・送信後、こぐま園より利用日前日又は 

利用日当日の朝に電話で確認の連絡をします 

 電話の場合・・・こぐま園 ０８０－９２７８－４４１３ 

  ○利用日前日（休業日を除く）午前８時から午後６時まで 

   ※利用日当日は午前７時 45 分から。 

○電話で利用申込をした方は、次の４の手続きも必要です 
 

４ 利用申込書を提出する（電話で予約した方のみ） 

 〇受付場所   こぐま園 

 〇受付する日時 月曜日から金曜日（祝日及び 12/29～1/3 以外） 

午前８時から午後６時まで 

 〇提出するもの 様式第６号「病後児保育利用申込書」 

（様式は市ＨＰからダウンロードできます） 

※利用当日預ける際に記入することもできますが、その分時間がかかります。 
 

５ 利用当日 

 〇検温、問診等により保育可能か判断し、保育が可能な場合のみお預かりします 

 ○お弁当・飲み物等、必要なものをご用意ください（→４ページ） 
 

６ 利用料の支払い 

 〇お迎えの際に納付書をお渡ししますので、利用日の１４日後までに金融機関窓口で

納付をお願いします 

https://logoform.jp/f/7bWLI
https://logoform.jp/f/86iny
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○利用基準【以下をすべて満たす場合に利用できます】 

●今の病気について、医療機関で医師の診断を受けている 

●体温が解熱剤（カロナール、坐薬等）を使用せず38℃未満に解熱している 

●前日までの1日の下痢回数が5回以下であり、脱水症状を認めない 

●脱水症状がなく、水分・食事がとれる 

●呼吸困難症状がない 

●病気の回復期である 

 

【傷病ごとの条件】 

病名 お預かりできる状態（目安） 

新型コロナウイルス感染症 発症後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後１日を経過した日から 

インフルエンザ 発症後に医師の診断を受け、投薬後に解熱した日の翌々日から 

おたふくかぜ 

発病後４日を経過した日から 咽頭結膜熱（プール熱） 

ヘルパンギーナ 

水痘（水ぼうそう） すべての発疹が痂皮（かさぶた）化している 

麻疹（はしか） 解熱後３日を経過している 

風疹 解熱し発疹が消失している 

溶連菌感染症 抗菌薬を飲み始めて24時間以上経過 

百日咳 特有な咳がなくなっている、又は抗生剤による治療を終了している 

流行性角結膜炎 発症から１週間経過し、結膜炎の症状がなくなっている 

とびひ 病気の部分をガーゼ等でおおえる 

ノロウイルス感染症 
嘔吐、下痢等の症状が治まり、普段の食事がとれる 

ロタウイルス感染症 

マイコプラズマ肺炎 

激しい咳等の症状が治まっている RSウイルス感染症 

ヒトメタニューモウイルス感染症 

けが（骨折等） けがの状態が安定している 

 

 

 

 

  

     感染症の病気（新型コロナウイルス感染症・インフルエンザ・水ぼうそう・風しんなど） 

 の場合は利用に制限があります ※傷病ごとの条件をご確認ください   

〇こんな場合もお預かりできません 

・予約時に基準を満たしている場合でも、当日の全身状態によってはお断りさせていただきます 

・保育中に38.0℃以上の発熱や、容体が悪化した場合には連絡しますのでお迎えをお願いします 

奥州市病後児保育 利用基準 
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当日必要な持ち物 

□ 処方されたお薬と薬剤情報（薬の処方内容がわかるもの） 

□ お子さんのお弁当、飲み物（イオン系飲料水やお茶など）、おやつ 

  ※お子さんの症状に合わせ、食べられるもの・飲めるものをご用意ください。 

□ 着替え（２組） 

□ カップ、はし、スプーン、おしぼり等 

★乳幼児の場合は次のものもご持参ください 

□ 紙おむつ（５枚） 

□ おしりふき 

□ 哺乳瓶・ミルク（必要な回数分） 

※お子さんの好きな本やＤＶＤ、おもちゃ等をお持ちいただいてもかまいません。 

 ※お弁当や飲みものの空容器、食器等は洗わずにお返しします。 

 

利用にあたって 

○予約をキャンセルする場合は午前８時３０分までにこぐま園までご連絡ください。 

（キャンセル待ちの方もいらっしゃいますので、必ずご連絡をお願いします。） 

○保育時間の延長はありません。必ず指定時刻までにお迎えをお願いします。 

○お子さんの体調が悪化した場合は保育の途中でもご連絡しますので、速やかにお迎

えをお願いします。 

○お預かりする際の問診等で１５分程度、お迎えの際の申し送りで１０分程度かかり

ますので、お時間に余裕を持ってお越しください。 

 

奥州市病後児保育所こぐま園 奥州市水沢字搦手丁 12 番地（水沢病院近隣） 

 

 

奥州市役所

水沢病院

水沢保育園

水沢保健センター

今野商店
（クリーニング）

Ｐ

病後児保育所「こぐま園」
（奥州市水沢字搦手丁12）


