


項目 整理番号 金 額

 １ 研究研修費

01-01 3,180

01-02 24,350

小 計 27,530

 ２ 調査旅費

02-01 1,500

02-02 24,049

小 計 25,549

 ３ 資料作成費

03-01 5,102

小 計 5,102

 ４ 資料購入費

04-01 11,160

小 計 11,160

 ５ 広報費

05-01 79,816

小 計 79,816

 ６ 広聴費

小 計 0

 ７ 要請及び陳情活動費

小 計 0

 ８ 会議費

小 計 0

 ９ 人件費

小 計 0

 10 事務所費

小 計 0

149,157合　　計

令和５年度　政務活動費 支出内訳表 議員名 宍戸　直美

新奥会会派会報「しんおうvol.6」の発行と配布

新聞購入費

消耗品費

1/31会派行政視察お土産代（宮城県気仙沼市内３か所）

1/31、2/1　会派行政視察　宿泊代、見学料及び車賃

内　　　訳

市政調査会活動費負担金

1/24-26　北欧と日本の政治、教育、文化を考える会　講師謝金及び旅費



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

令和 05 年 06 月 30 日

3,180

政務活動費 支出整理票

宍戸　直美議員名令和５年度

（　奥　州　市　議　会　）

市政調査会活動費負担金

按分割合

01

支出項目 研究研修費

金 額 3,180 円

支出整理日

整理番号 01

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

負担金 R05-06-30 6,000 2,820

0

0

0

0

0

0

0

0

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 3,180

備考

按分の内容

0

合　　計 6,000 2,820 3,180



（領収書等添付用台紙） －

（　奥　州　市　議　会　）

整理番号 01 01



（領収書等添付用台紙） －整理番号 01 01

（　奥　州　市　議　会　）



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

令和 06 年 03 月 30 日

1/24-26　北欧と日本の政治、教育、文化を考える会　講師謝金及び旅費

整理番号

支出整理日
政務活動費 支出整理票

01 02

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

謝金 R06-01-24 15,000 15,000

宿泊費 R06-03-30 9,350 9,350

0

0

0

0 24,350合　　計 24,350

0

0

金 額 24,350 円

0

令和５年度 議員名 宍戸　直美 支出項目 研究研修費

0

0

（　奥　州　市　議　会　）

按分の内容 按分割合

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 24,350

備考

No.2宿泊代は市の旅費規程県内宿泊（9,800円）未満



（領収書等添付用台紙） －整理番号 01 02

（　奥　州　市　議　会　）



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ 1 ／ 6

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

領収書は新奥会共通経費整理票02-01に添付

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 1,500

備考

（　奥　州　市　議　会　）

合　　計 9,000 0 9,000

按分の内容 ６人 按分割合

0

0

0

0

0

0

お土産代（フリースクールつなぎ）R06-01-28 3,000 3,000

0

お土産代（気仙沼市役所） R06-01-28 3,000 3,000

お土産代（移住・定住支援センター）R06-01-28 3,000 3,000

1/31会派行政視察お土産代（宮城県気仙沼市内３か所）

視察日：１月31日（水）6名参加、２月１日（木）2名参加

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

令和５年度 議員名 宍戸　直美 支出項目 調査旅費

金 額 1,500 円

政務活動費 支出整理票
整理番号 02 01

支出整理日 令和 06 年 01 月 28 日



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 24,049

備考

（　奥　州　市　議　会　）

No.2　宿泊代は市の旅費規程県外宿泊（10,900円）未満

No.3　視察行程表より１日目65.6ｋｍ、２日目61.6ｋｍ　

合計127.2ｋｍ。市の旅費規定により往復距離の算定後、1km未満の

端数切捨。127km×37円

合　　計 24,049 0 24,049

按分の内容 按分割合

0

0

0

0

0

0

車賃 R06-02-01 4,699 4,699

0

見学料（気仙沼地域エネルギー開発）R06-01-23 11,000 11,000

宿泊代 R06-02-01 8,350 8,350

1/31、2/1　会派行政視察　宿泊代、見学料及び車賃

視察見学先：気仙沼リアスの森バイオマスパワープラント（2/1）

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

令和５年度 議員名 宍戸　直美 支出項目 調査旅費

金 額 24,049 円

政務活動費 支出整理票
整理番号 02 02

支出整理日 令和 06 年 02 月 01 日



（領収書等添付用台紙） －整理番号 02 02

（　奥　州　市　議　会　）



（領収書等添付用台紙） －

（　奥　州　市　議　会　）

整理番号 02 02



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 5,102

備考

（　奥　州　市　議　会　）

合　　計 5,102 0 5,102

按分の内容 按分割合

0

0

0

0

0

0

0

0

宛名ラベル、インクカートリッジ R05-08-28 5,102 5,102

0

消耗品費

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

令和５年度 議員名 宍戸　直美 支出項目 資料作成費

金 額 5,102 円

政務活動費 支出整理票
整理番号 03 01

支出整理日 令和 05 年 08 月 28 日



（領収書等添付用台紙） －整理番号 03 01

（　奥　州　市　議　会　）



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 11,160

備考

（　奥　州　市　議　会　）

合　　計 11,160 0 11,160

按分の内容 按分割合

0

0

0

0

0

0

0

0

しんぶん赤旗日曜版 R06-03-01 11,160 11,160

（R5.4月～R6.3月分） 0

新聞購入費

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

令和５年度 議員名 宍戸　直美 支出項目 資料購入費

金 額 11,160 円

政務活動費 支出整理票
整理番号 04 01

支出整理日 令和 06 年 03 月 01 日



（領収書等添付用台紙） －整理番号 04 01

（　奥　州　市　議　会　）



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ 1 ／ 5

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

領収書は、新奥会共通経費整理票05-01に添付

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 79,816

備考

（　奥　州　市　議　会　）

合　　計 399,080 0 399,080

按分の内容 ５人 按分割合

0

0

0

0

0

0

0

0

印刷、新聞折込料 R06-03-22 399,080 399,080

0

新奥会会派会報「しんおうvol.6」の発行と配布

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

令和５年度 議員名 宍戸　直美 支出項目 広報費

金 額 79,816 円

政務活動費 支出整理票
整理番号 05 01

支出整理日 令和 06 年 03 月 22 日




