


項目 整理番号 金 額

１ 研究研修費

01-01 2,900

小 計 2,900

２ 調査旅費

02-01 2,960

02-02 12,406

02-03 18,000

02-04 39,640

小 計 73,006

３ 資料作成費

03-01 7,317

03-02 790

小 計 8,107

４ 資料購入費

04-01 5,760

小 計 5,760

５ 広報費

05-01 31,305

小 計 31,305

６ 広聴費

小 計 0

７ 要請及び陳情活動費

小 計 0

８ 会議費

小 計 0

９ 人件費

小 計 0

10 事務所費

小 計 0

121,078合 計

令和６年度 政務活動費 支出内訳表 議員名 宍戸 直美

議会報告vol.1の発行

新聞購入費

消耗品費

コビー代

会派行政視察（1/23埼玉県行田市、1/24神奈川県藤沢市、栃木県宇都宮市）

盛岡市ぐるぐるの森フリースクール現地視察7/9（盛岡市動物公園内）

陸前高田市・大船渡市視察（11/4、5「いわてのわっか」勉強会in気仙）

12/19市議会ＩＬＣ誘致推進議員連盟 ＫＥＫ視察

内 訳

市政調査会活動費負担金



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

令和 06 年 06 月 28 日

2,900

政務活動費 支出整理票

宍戸 直美議員名令和６年度

（ 奥 州 市 議 会 ）

市政調査会活動費負担金

按分割合

01

支出項目 研究研修費

金 額 2,900 円

支出整理日

整理番号 01

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

負担金 R06-06-28 6,000 3,100

0

0

0

0

0

0

0

0

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 2,900

備考

按分の内容

0

合 計 6,000 3,100 2,900



（領収書等添付用台紙） －

（ 奥 州 市 議 会 ）

整理番号 01 01



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

No,1 市の旅費規程により交通の便が悪い場合を除き原則公共交通

期機関を利用することとなっており、当該視察先は水沢駅ー盛岡駅

の電車とバスの利用で往復2,960円で無理なく行けることから、

自家用車利用の算定とせず、公共交通機関利用料金分のみ対象。

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 2,960

備考

（ 奥 州 市 議 会 ）

合 計 5,698 2,738 2,960

按分の内容 按分割合

0

0

0

0

0

0

0

0

車賃（37円×移動距離154ｋｍ）R06-07-09 5,698 2,738 2,960

0

盛岡市ぐるぐるの森フリースクール現地視察7/9（盛岡市動物公園内）

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

令和６年度 議員名 宍戸 直美 支出項目 調査旅費

金 額 2,960 円

政務活動費 支出整理票
整理番号 02 01

支出整理日 令和 06 年 07 月 09 日



（領収書等添付用台紙） －整理番号 02 01

（ 奥 州 市 議 会 ）



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 12,406

備考

（ 奥 州 市 議 会 ）

No.1 車賃については、公共交通機関を利用した場合、移動時間が

長時間となることから、自家用車利用での算定を可とする。

合 計 12,406 0 12,406

按分の内容 按分割合

0

0

0

0

0

0

土産代（1か所分） R06-11-04 1,296 1,296

0

車賃（37円×移動距離140km） R06-11-05 5,180 5,180

宿泊代（11/4） R06-10-29 5,930 5,930

陸前高田市・大船渡市視察（11/4、5「いわてのわっか」勉強会in気仙）

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

令和６年度 議員名 宍戸 直美 支出項目 調査旅費

金 額 12,406 円

政務活動費 支出整理票
整理番号 02 02

支出整理日 令和 06 年 11 月 05 日



（領収書等添付用台紙） －整理番号 02 02

（ 奥 州 市 議 会 ）



（領収書等添付用台紙） －整理番号 02 02

（ 奥 州 市 議 会 ）



（領収書等添付用台紙） －

（ 奥 州 市 議 会 ）

整理番号 02 02



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 18,000

備考

（ 奥 州 市 議 会 ）

No.1 水沢江刺駅ー宇都宮駅間のやまびこ指定席往復料金。

市議会ILC誘致推進議員連盟からの助成分（1,800円）は対象外。

合 計 19,800 1,800 18,000

按分の内容 按分割合

0

0

0

0

0

0

0

0

新幹線代（往復） R06-12-18 19,800 1,800 18,000

0

12/19市議会ＩＬＣ誘致推進議員連盟 ＫＥＫ視察

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

令和６年度 議員名 宍戸 直美 支出項目 調査旅費

金 額 18,000 円

政務活動費 支出整理票
整理番号 02 03

支出整理日 令和 06 年 12 月 18 日



（領収書等添付用台紙） －整理番号 02 03

（ 奥 州 市 議 会 ）



（領収書等添付用台紙） －整理番号 02 03

（ 奥 州 市 議 会 ）



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

（ 奥 州 市 議 会 ）

合 計 42,750 3,110 39,640

按分の内容 按分割合

N0.2 水沢江刺～大宮～熊谷～行田市の行程は480.8km、14,570円となるが、

市の旅費規程に準じて算定すると448kmで12,560円のため差額を対象外とする

No.3 東京ー宇都宮間は100km以上あるため市の旅費規程により新幹線利用可

No.4 手配通信料は支給対象外。

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 39,640

備考

0

0

0

0

0

0

1/24乗車券等 R07-01-16 15,390 15,390

手配通信費（手数料） R07-01-16 1,100 1,100 0

宿泊代金（1/23） R07-01-24 9,310 9,310

1/23乗車券等 R07-01-16 16,950 2,010 14,940

会派行政視察（1/23埼玉県行田市、1/24神奈川県藤沢市、栃木県宇都宮市）

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

令和６年度 議員名 宍戸 直美 支出項目 調査旅費

金 額 39,640 円

政務活動費 支出整理票
整理番号 02 04

支出整理日 令和 07 年 01 月 24 日



（領収書等添付用台紙） －整理番号 02 04

（ 奥 州 市 議 会 ）



（領収書等添付用台紙） －整理番号 02 04

（ 奥 州 市 議 会 ）



（領収書等添付用台紙） －02 04

（ 奥 州 市 議 会 ）

整理番号



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 7,317

備考

（ 奥 州 市 議 会 ）

合 計 7,317 0 7,317

按分の内容 按分割合

0

0

0

0

0

0

0

0

インクカートリッジ R06-08-07 4,127 4,127

コピー用紙 R06-08-20 3,190 3,190

消耗品費

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

令和６年度 議員名 宍戸 直美 支出項目 資料作成費

金 額 7,317 円

政務活動費 支出整理票
整理番号 03 01

支出整理日 令和 06 年 08 月 20 日



（領収書等添付用台紙） －

（ 奥 州 市 議 会 ）

整理番号 03 01



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

No.1ｰ2 納入通知書（兼領収書）発行者：奥州市病院事業管理者

No.1 文書の内容：平成23年 総合水沢病院の増改築計画に関する資料

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 790

備考

（ 奥 州 市 議 会 ）

No.2 文書の内容：平成24年 総合水沢病院の耐震診断の資料

合 計 790 0 790

按分の内容 按分割合

0

0

0

0

0

0

0

0

行政文書の複写に要する費用 R06-12-04 620 620

行政文書の複写に要する費用 R07-02-04 170 170

コビー代

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

令和６年度 議員名 宍戸 直美 支出項目 資料作成費

金 額 790 円

政務活動費 支出整理票
整理番号 03 02

支出整理日 令和 07 年 02 月 04 日



（領収書等添付用台紙） －整理番号 03 02

（ 奥 州 市 議 会 ）



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 5,760

備考

（ 奥 州 市 議 会 ）

合 計 5,760 0 5,760

按分の内容 按分割合

0

0

0

0

しんぶん赤旗日曜版（8月分） R07-01-16 990 990

しんぶん赤旗日曜版（9月分） R07-01-16 990 990

しんぶん赤旗日曜版（6月分） R07-01-16 930 930

しんぶん赤旗日曜版（7月分） R07-01-16 990 990

しんぶん赤旗日曜版（4月分） R07-01-16 930 930

しんぶん赤旗日曜版（5月分） R07-01-16 930 930

新聞購入費

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

令和６年度 議員名 宍戸 直美 支出項目 資料購入費

金 額 5,760 円

政務活動費 支出整理票
整理番号 04 01

支出整理日 令和 07 年 01 月 16 日



（領収書等添付用台紙） －整理番号 04 01

（ 奥 州 市 議 会 ）



－

使途：

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ａ

Ｂ 72 ／ 100

Ｃ

領収書貼付欄（貼りきれない等の場合は裏面又は別紙に貼付して差し支えないこと）

No.1 議会報告Vol.1に記載のある議員本人の大きな写真や複数の個人写真、

及び議会報告や調査研究報告に該当しない内容を紙面の面積から按分し、

経費の28％を対象外とする。

按分後対象支出額（Ａ×Ｂ(（按分がない場合はＡ再掲）） 31,305

備考

（ 奥 州 市 議 会 ）

合 計 43,480 0 43,480

按分の内容 議会報告等72：その他28 按分割合

0

0

0

0

0

0

0

0

デザイン制作代・印刷代 R07-03-20 43,480 43,480

（A4両面フルカラー1,000部） 0

議会報告vol.1の発行

支出の明細 支出日 領収書金額 対象外 対象支出額

令和６年度 議員名 宍戸 直美 支出項目 広報費

金 額 31,305 円

政務活動費 支出整理票
整理番号 05 01

支出整理日 令和 07 年 03 月 20 日



（領収書等添付用台紙） －

（ 奥 州 市 議 会 ）

整理番号 05 01



（領収書等添付用台紙） －整理番号 05 01

（ 奥 州 市 議 会 ）



（領収書等添付用台紙） －整理番号 05 01

（ 奥 州 市 議 会 ）




