
「奥州市における部活動に関する方針」の実施状況アンケート（スポ少用） 

奥州市教育委員会 

（０）アンケート回答したスポ少の数 

アンケートへ回答した保護者会数 ２１ 

※ 以下は、アンケート回答のあった 21 部の回答についての集計です。 

 

（１） 「奥州市における部活動に関する方針（ガイドライン）」を知っていますか。次の中から１つ選んでください。 

知っている １８ ８６％ 

知らない ３ １４％ 

 

（２） スポーツ少年団の活動日数は、平日、何日程度活動していますか。また、その活動は、何時から何時まで

ですか。時期によって違いがある場合は、基本となっているものを記述してください。 

 週あたりの平日の練習回数 チーム数 パーセント 

平日 

０ 回 １ ５％ 

１ 回 ６ ２９％ 

２ 回 ７ ３３％ 

３ 回 ５ ２４％ 

４回以上 ０ ０％ 

その他 

（週 1、2回・月ごとに決まって

いる） 

２ １０％ 

 

 平日 1回あたりの練習時間 チーム数 パーセント 

平日 

平日練習なし １ ５％ 

1 時間まで １ ５％ 

2 時間まで １６ ７６％ 

3 時間まで ３ １４％ 

4 時間まで ０ ０％ 

 

（３） スポーツ少年団の活動日数は、週末（土・日）、何日程度活動していますか。また、その活動は、何時から

何時までですか。それぞれ記述してください。時期によって違いがある場合は、基本となっているものを記述

してください。 

 週あたりの週末の練習回数 チーム数 パーセント 

週末 

０ 回 ３ １４％ 

１ 回 １１ ５２％ 

２ 回 ５ ２４％ 

その他（週末１、２回） ２ １０％ 

 



 週末 1回あたりの練習時間 チーム数 パーセント 

週末 

週末練習なし ３ １４％ 

1 時間まで ０ ０％ 

2 時間まで ３ １４％ 

3 時間まで ９ ４３％ 

4 時間まで ４ １９％ 

それ以上 １ ５％ 

 

 

（４） スポーツ少年団の活動時間は、20 時を超えることがありますか。次の中から１つ選んでください。 

 チーム数 パーセント 

いつも超える ６ ２９％ 

超えることが多い ４ １９％ 

超えることが少ない ２ １０％ 

超えない ９ ４３％ 

 

（５）スポーツ少年団の活動時間が、20 時を超える理由を記述してください。 

1 クラブチームの活動であるため 

2 別な年代と合同のトレーニングする場合のみ時間を超えてします。 

3 活動場所の確保のため。 

4 
指導者の仕事の都合や指導者の確保のため。 

練習に来る前に、家庭学習、夕食を済ませること、帰宅後は早めの就寝を指導している。 

5 保護者の送り迎えの時間に合わせるため。 

6 団員の確保のため。 

7 片付けの時間も活動時間に含まれるため。 

8 参加者や保護者の希望 

 

 

 

 

 


