
 

 

 

 

 

全力の持久走記録会！ 
１１月１日（金）に学団ごとに持久走記録会を行いました。校庭３００ｍのトラック・校地内・学校の周辺道

路を組み合わせたコースです。低学年は６８０ｍ、中学年は９２０ｍ、高学年は１２５０ｍです。 

本番まで、子ども達は体育の時間に練習をし、タイムを計りました。中には、休み時間に走る子、休みの日に

おうちの方と一緒に練習に励んだ子もいます。 

長距離を走ることは想像以上に大変で、止まりたくなる自分、歩きたくなる自分と葛藤しながら練習を重ねま

した。自分の目標をしっかりもち、本番に臨んだ子ども達です。 

 

朝の霧が徐々に晴れて、秋空のもと子ども達は元気いっぱい自己記録の更新を目指し頑張りました。「○○ち

ゃん、△△君、がんばれえ！と周りに声をかけられ、力がわいた子ども達。応援が心を支えました。 

今年も保護者や祖父母の方々、スクールガードのみなさんにたくさん来校していただき、子ども達に温かい声

援・拍手をおくっていただきました。その応援に応えるかのように、ゴールまで歩かずがんばろう、自分に負け

るまいとがんばる子ども達、友達への温かい応援。たくましく優しい姉体の子の姿を見ることができました。 
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あたたかい声援とおしみな

い拍手をありがとうございま

した。 

子ども達のエネルギーにな

りました。たくさんのやさし

さと励ましに感謝いたしま

す。 



水沢地域小学校文化発表会～優しい音色・熱い演奏～ 

  

１０月２５日（金）に奥州市水沢地域文化発表会が行われました。水沢地域の小学校が合唱や合奏等を発表し

合います。 

姉体小学校からは４年生が参加し、歌♪小さな世界♪ 合奏♪Sing Sing Sing♪を発表しました。学習発表会

から１週間余り、４年生は歌と演奏にさらにみがきをかけ、ステージに臨みました。 

体でリズムをとりながらの演奏、心をこめた合唱は、

来場した方々の心に響き、心を一つにした演奏が最後の

ステージを飾りました。 

 

心に響く合唱、心に残る合奏、４年生の歌声と演奏は

聴いている人の心にしっかり届きました。当日会場まで

足を運んでくださった保護者のみなさま、温かい応援と

拍手ありがとうございました。 

読書まつり ～本の世界にひたる秋～ 

 １１月２２日（金）読書まつりを行いました。初めは図書委員会によるクイズ、

学年ごとの三択クイズで楽しくスタートしました。次に、読書ボランティア団体、

ままどーるのみなさんに読み聞かせとペープサートを披露していただきました。「か

らすとみずがめ」の朗読、「ジャックと豆の木」のペープサート。ジャックは大丈夫

かとドキドキしながら、子ども達はくぎ付け。お話の世界にたっぷりひたった時間

となりました。 

 

 

スクールバンド 引継ぎ練習始動！ 
 １１月１日（水）４年生が「音楽の森ヴァース」の鎌田さんに

呼吸法やマウスピースの扱い方について教えていただきました。

子ども達は真剣そのもので説明を聞きました。 

 

 スクールバンドの合同練習が本格的に

始まります。５・６年生は４年生のそばに

ついて校歌を教える予定です。 

３月の児童朝会での演奏を目標に練習

に励みます。 

無事故１０００日運動 

３４０日達成（１１月２１日現在） 

 

子ども達・保護者のみなさん・スクール

ガードのみなさんのおかげで無事故が続

いています。 

無事故がいつまでも続くよう、これから

もよろしくお願いいたします。 

〇●〇 お知らせ 〇●〇  

校報「姉体の子」 

ホームページではカラーでご覧いただけます。                   

日々の子ども達の活動の様子をブログでもご覧いただけます。 

校報ＱＲコード      ブログＱＲコード 

教育相談 

 

 お子さんの学習や生活のこと、困ってい

ることや悩んでいることがありましたら、

教育相談期間にご相談ください。 

また、お子さんの発

達について気になる

ことがありましたら、

本校特別支援コーデ

ィネーター石川へご

相談ください。 

 


