
 

 

 

 

 

 

陸上記録会 ～熱い競技・熱い応援～ 
９月３０日（火）に胆江地区小学校陸上競技大会奥州市大会が 

金ヶ崎総合運動公園陸上競技場で行われました。姉体小学校から 

は約３０名の選手が出場し、補助員や応援として５年生６年生が 

参加しました。選手は自己記録更新を目標に、緊張の中力いっぱい 

競技し、応援の子ども達は、力いっぱい応援を繰り広げました。 

遠くからでも聞こえる応援に、選手団は力をもらいました。 

選手・補助員・応援団が全力を尽くす姿に感激した１日でした。 

 

  入賞おめでとう！                                           

★は自己ベスト・チームベストを表しています 
種目 順位 氏  名 記   録 

５年女子１００ｍ ２位 菊地 芽花さん ★１５秒０３ 

５年男子１００ｍ ４位 千葉 柊翔さん ★１４秒７８ 

６年男子１００ｍ １位 千葉 明乎さん ★１３秒２３ 

６年男子１００ｍ ３位 千田 新 さん ★１３秒６８ 

共通女子走り幅跳 ６位 及川 彩優さん ★３ｍ２６㎝ 

共通女子走り高跳び ４位 伊東 伽倫さん ★ １１５㎝ 

共通女子走り高跳 ８位 佐藤 愛夏さん ★ １１０㎝ 

５年女子４×100ｍリレー ５位 佐々木さん、菊地さん、佐藤さん、及川さん ★１分３秒４９ 

５年男子４×100ｍリレー ５位 立野さん、土谷さん、中村さん、千葉さん ★１分０秒０８ 

６年女子４×100ｍリレー ８位 黒澤さん、菅野さん、及川さん、菊地さん ★１分０秒７３ 

６年男子４×100ｍリレー ４位 佐藤さん、千葉さん、松木さん、千田さん ★ ５５秒０３ 

 

＜惜しくも入賞には至りませんでしたが、記録会に参加しがんばった人たち＞ 

 共通女子８０ｍＨ 佐々木茉莉さん（２０秒７７）、今野優以さん（２０秒０４） 

 共通男子８０ｍＨ 千田 葵さん （１７秒８４）、佐藤暖太さん（１８秒０２） 

 ５年女子１００ｍ 及川夢瑠さん （１７秒１２）、佐藤七望さん（１５秒９８） 

５年男子１００ｍ 土谷 侑さん （１６秒１９）、中村悠人さん（１５秒５５） 

６年女子１００ｍ 黒澤玲奈さん（１５秒５９）、菊地蘭さん（１５秒９４）、菅野玲奈星さん（１５秒２３） 

 ６年男子１００ｍ 松木 馳空さん（１４秒８３） 

 共通女子８００ｍ 菅原 凛さん（３分１８秒０５）、狩野心寧さん（２分５７秒０１） 

 共通男子８００ｍ 松木稜空さん（２分５３秒２６）、沼田侑己さん（２分４５秒５１） 

 共通女子ボール投げ 吉田 琳さん（３０ｍ８８）、中島日菜さん（３６ｍ５９） 

 共通男子ボール投げ 立野蒼介さん（３７ｍ１３）、及川藍誠さん（４５ｍ１１） 

 共通走り幅跳び 松田香凜さん（３ｍ０１）、佐藤瑛人さん（３ｍ１４）、藤波蒼來（３ｍ５９） 

 共通走り高跳び 大野勇太さん（１０５㎝）、高橋陽輝さん（１１５㎝） 
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学校を市民に公開する日 
９月５日（金）は「学校を市民に公開する日」でした。 

当日は、「防犯教室」「道徳の授業」も合わせて公開しました。 

たくさんの方々の御協力ありがとうございました。 

防犯教室は、姉体町振興会が企画し、毎年実施しています。 

奥州警察署や市民環境部市民課の方から低学年は犯罪から身を 

守るための「いかのおすし・防犯クイズ」を高学年は「ＳＮＳ 

トラブル・ゲーム課金の危険性」について教わりました。 

子ども達は、犯罪から身をまもるための方法を新しく知る 

ことができました。教えて下さった方々に感謝いたします。 

  

各学年の校外学習等の紹介 
 

１年生「給食センター見学」 ２年生「図書館・遊学館見学」 

 ９月１９日（金）には、 

１年生が真城小学校にある 

給食センターを見学しました。 

給食がどのように作られるの 

かについて、子ども達がイン 

タビューして学んでくること 

ができました。 

 ９月２６日（金）は２年生 

の子ども達が、午前中に市立 

図書館、午後に遊学館に見学 

に行ってきました。昼食は 

楽しみの慶徳公園でのお弁当 

でした。天候にも恵まれよい 

見学学習となりました。 

３年生「ピーマン農家の方のお話を聞く」 ４年生「衛生センター見学」 

 ９月１７日（水）３校時、 

ピーマン農家の斎藤博幸さん 

に来ていただき、やつふさホ 

ールでお話を伺いました。 

苦みの少ないおいしいピーマ 

ン作りの工夫を聞きました。 

 ９月１８日（木）に社会科 

の学習で胆江地区衛生センタ 

ーに見学に行ってきました。 

あいにくの大雨と暴風。バス 

までの移動にも苦労しました 

が学習はしっかり行ってくる 

ことができました。 

 

各種コンクール等 入賞者紹介 

 

★防火ポスターコンクール               ★塩竃神社文墨祭 

○ 優秀賞 ４年 後藤 ありすさん（県へ推薦）    〇絵画 銀賞 １年 鈴木 優和 さん 

○  佳作  ４年  吉次  叶芽  さん           〇習字 銅賞 ５年 及川 藍音 さん                    

 ★読書感想文コンクール                        

  ○  優良賞 ６年 藤波 蒼來 さん 

○ 優良賞 ３年 千葉 彩羽 さん 

○ 佳 作 ２年 金野 詩織 さん 

校報「姉体の子」    

ホームページでも 

ご覧いただけます。 

校報ＱＲコード☞                   

教育相談 

 また、お子さんの発達について 

気になることがありましたら、本校 

特別支援コーディネーター渡辺へ 

ご相談ください。 

 

 

  

 

 ９月は、各学年で校外学習が実施

され、体験的に学ぶ、実りある学習

が展開されました。代表的なものを

紹介いたします。 

★市内水泳記録会 

 〇自由形・背泳ぎ 記録賞 佐々木愛生さん 

 〇自由形・バタ  記録賞 土谷 侑 さん 

 



 


