
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

全力で持久走記録会！ 
 

１１月１日（火）に学団ごとに持久走記録会を行いました。コースは、校庭３００ｍのトラック・校地内・学

校の西南側道路を組み合わせました。低学年は６８０ｍ、中学年は９２０ｍ、高学年は１２５０ｍです。 

本番まで、子ども達は体育の時間に練習をしたり、タイムを計ったりしました。中には、放課後おうちの方と

一緒に校庭で練習に励んだり、いつもより早めに歩くことを心がけ登校したりした子もいます。お休みの日に練

習に励んだ子もいるのではないでしょうか。 

長距離を走ることは容易ではありません。止まりたくなる自分、

歩きたくなる自分と葛藤しながら子ども達は練習を重ねました。

自分に負けるまいとがんばる子ども達でした。自分の目標をしっ

かりもち、本番に臨みました。 

当日は秋空のもと、子ども達は元気いっぱい自己記録の更新を

目指し頑張りました。つらさや自分との闘いでしたが、「○○ちゃ

ん、△△君、がんばれえ！と周りに声をかけられ、もりもり力が

わいた子ども達。応援が心を支えました。 

ゴールまで歩かずがんばろうとする子ども達、友達への温かい応援。たくましく優しい姉体の子の姿を見るこ

とができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

読書まつり ～本の世界にひたる秋～ 
 １１月１７日（木）読書まつりを開催しました。感染予防のため、体育館・ホール・北上川資料室に分かれ

てリモートで行いました。初めに図書委員会によるクイズです。学年ごと

の三択クイズで楽しくスタートしました。 

次に、読書ボランティア団体、ままどーるのみなさんに読み聞かせとペ

ープサートを披露していただきました。「きつねのなき色」のすてきな朗

読にあっという間に本の世界に入り込み、目を大きく開けて聞き入ってい

た子ども達でした。また、ペープサートは「すってんてんぐ」というお話

で、大きな紙人形とお話、BGMもあり雰囲気がとても盛り上がりました。 

お話の世界にたっぷりひたった時間となりました。 
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スクールバンド 引継ぎ練習始動！ 
 １０月２７日（木）「音楽の森ヴァース」の

鎌田さんに４年生は、呼吸法やマウスピースの

扱い方について教えていただきました。 

 ４年生はどの子も真剣そのもの。 

 

 呼吸法は難しく、なかなかうまくいきませ

ん。でも、できるようになりたいと何度も練習

した４年生でした。 

 スクールバンドの合同練習が本格的に始まり

ます。６年生は４年生のそばについて校歌を教

える予定です。５年生は、ハーモニーマーチを

練習する予定です。 

３月の児童朝会での演奏を目標に練習に励み

ます。 

とも学び 

～黒石小との交流～ 

  

１１月１８日（金）・２２日

（月）に予定していた１～４年

生の交流会は、感染症予防のた

め、実施しませんでした。 

 今後の実施については検討中

です。 

 

 

 

入賞おめでとう！ 

～入賞者を紹介します～ 
☆奥州市交通安全ポスターコンクール 

      〇 最優秀賞 ３年 今野 優以さん 県コンクール出品 

      〇 優秀賞  ６年 田子 未来さん 

      〇 優秀賞  ６年 佐藤 梨央さん 

      〇 佳作   ６年 鈴木 愛実さん 

 

☆岩手県親子クッキングコンテスト２０２２ 

       姉体小学校は、学校賞をいただきました。姉体小の親子５組が取り組みました。 

 

〇●〇 お知らせ 〇●〇 

校報「姉体の子」 

ホームページではカラーでご覧いただけます。                   

日々の子ども達の活動の様子をブログでもご覧いただけます。 

 

校報ＱＲコード      ブログＱＲコード 

教育相談 

  

お子さんの学習や生活のこと、困ってい

ることや悩んでいることがありましたら、

教育相談期間にご相談ください。 

また、お子さんの

発達について気に

なることがありま

したら、本校特別支

援コーディネータ

ー石川へご相談く

ださい。 

 


