
                                 

２学期元気にスタート 

８月２１日（金）から、本校の２学期がスタートしました。２５日間の長い夏休み、 

事故なく安全に過ごすことができましたのも、保護者の皆様、地域の皆様のお陰 

です。誠にありがとうございました。始業式の日は、全校児童が登校し２学期の

行事やめあてを確認したり、夏休みに取り組んだ作品の発表を行ったりしました。  【始業式の様子】        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生から６年生までが校長の質問に答えたり、手を挙げたりして、しっかり聞く姿勢が頼もしいです。 

たくさんの行事が予定されている２学期も、皆様の温かいご協力ご支援をよろしくお願いいたします。 

楽しみな給食～新「奥州西学校給食センター」から～ 
 ２学期の給食は、新設された「奥州西学校給食センター」から届いています。 

胆沢小山に建てられた新しい給食センターでは、市内の 12校分の給食を調

理していただいています。給食センターの担当の方からは「７月はお弁当の日

が多くて保護者の方は大変だったと思います。新しいセンターでも安全に気を 

付けておいしい給食をお届けしたいと思います。」というお話がありました。 

新しい食管にも慣れて給食当番の子供達も張り切って準備や片付けをして 

います。これからも、給食を楽しみに登校してほしいと思います。          【８月３１日の給食】 

夏休み作品展 ～一人一人の頑張り紹介～ 
８月２５日（火）から２７日（木）まで、夏休み作品展を開催しました。時間をかけて仕上げた一人一人

の力作に感心しました。３日間の作品展に、たくさんのご家族の皆様にご来校いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
【低学年の作品】            【中学年の作品】             【高学年の作品】 
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【校長の話】今年の夏は、各地で地震や大雨で被害にあった方がいました。南都田でも雨が多い日があり心配しま

したが、元気な皆さんに会うことができて先生達みんな嬉しい気持ちです。１学期の後半に、児童会が呼びかけた

「マイナス言葉をスマイル言葉に変えてポジティブに生活をしよう」という取組を２学期も続けて、皆が考えた言

葉のように「自分のためになるから頑張ろう。」という気持ちで生活したいですね。２学期にチャレンジしたいこと

は、どんなことでしょうか。◇友達と遊んだり活動したりすること ◇マラソン大会や陸上記録会など運動する

こと◇学習発表会に取り組むこと ◇毎日の授業で新しいことを学ぶこと ◇委員会やクラブ、縦割り班活動 

（どの項目にもたくさん手が挙がりました。）２学期も、友達と「そうだね。いいね。」「ありがとう。」と声を

掛け合って、明るく楽しい南都田小学校をつくっていきましょう。進んで頑張る皆さんを、南都田小学校の先

生たちは、全力で応援します。困ったことや悩みごとは、いつでも先生たちに相談してくださいね。 

 一人一人、やる気スイッチを入れて、「安心、安全、挨拶、ありがとう」の気持ちで、お互いを思いやり行動

にうつしていきましょう。  これで、お話を終わります。 
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地区懇談会～話題「地域の安全・防災について」～ 

８月 2６日（水）は「都鳥地区」と「柳田地区」、２８日（金）には「南下幅地区」と「荻ノ窪地区」の懇談会

を開きました。当日は、各地区 PТA自治会長様、PТA役員の皆様、PТA総務委員の皆様、自治

会長様、民生委員様、民生主任児童委員様、各地区の保護者の皆様にご出席いただき話題について

意見交流を行いました。貴重な地域の情報を交流し有意義な時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校保健会～「生活習慣アンケート結果より」～ 

  ８月２７日（木）は学校保健会を開催しました。ご来賓として学校医様、学校歯科医様、学校薬剤師

様、学校栄養教諭様、そして PＴＡ役員様、PＴＡ教養委員の皆様、それから本校職員が出席しての会

となりました。まず、学校から「健康診断結果」と「生活習慣アンケート結果」について報告しました。そ

の後に、出席者の方々からご意見をいただき交流を行いました。子供達を取り巻く環境が複雑化する

中、関係各位と連携して子供達の心と体が共に健康であるように、今後も取り組んでいきたいと思い

ます。      

【生活習慣アンケートの結果】(R7 と R8の比較) ※回答は保護者の皆様 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                                   【学校保健会 協議の様子】 

＜昨年度より肯定回答が高くなった項目＞ 

〇就寝時刻   〇一日のおやつの回数  

〇一日の歯磨きの回数 

・夜の 9時から 10 時に就寝する児童が増えました。 

・一日に食べるおやつの回数を一回と決めたり、毎日

3回歯磨きしたりする児童の割合が多くなりました。 

<昨年度より肯定回答が低くなった項目> 

◇朝、すっきり起きられるか 

◇一日のテレビ視聴時間とゲーム時間 

・一日にテレビを視聴する時間とゲームをする時間が

2時間以上という回答が増えました。朝、すっきり起

きられるという回答が昨年度より減りました。 

【地区懇談会で出た主な内容】 

<危険箇所について> ※危険箇所については、学校から市へ要望していきたいと思います。 

・横断歩道の白線が薄くなっている場所があり、運転手から見えにくいのではないか。 

・交差点では一時停止で止まらない車もあるため子供達に気を付けるように話している。 

・8月の大雨で用水路から溢れた所や、浸水しそうな場所もあったため、今後も気を付けたい。 

<登下校について>※集中豪雨時は、下校時刻の変更や車での迎え（引き渡し）のお願いなどマチコミメールをします。 

・天候や熊出没などで登校が心配な時は、登校班内で連絡をとり合い各自、車で登校することがある。 

・現在の登校班の人数が一人になるため、来年度に備えて通学路が途中から合流する班と一緒にする予定。 

・通学路中の危険箇所が多い場合は、通学路を再検討したり変えたりする方法も検討してはどうか。 

<その他> ※学校が気付いていない点についても話題に出していただきました。今後に生かしていきます。 

・暑い日の登下校も配慮が必要。・自転車乗りや遊ぶ場所で危険がある時は学校とも情報共有していきたい。 

・地区懇談会の日程を来年度は、一日にしてもよいのではないか。体育館で 4つの地区の開催方法も検討。 

・夏休みに老人ホームでラジオ体操や神輿担ぎをして喜ばれた。地域連携を大切にしていきたいと思う。 

【参加者の方（PТA 教養委員様）から】 

・子供が好きなものだけを食べる傾向があるので、野菜などバランス

よく食べてほしいと思っています。 

・子供は、好きな YouTube やロードショーを遅い時間まで見ることか

あります。時間を決めて見るようにさせたいと思います。 

・定期的に歯科に通い、う歯ができないように気を付けています。 

・仕上げ磨きを嫌がるので、何度も声をかけています。 

【ご来賓の皆様から】 

・バランスよい食事ができるように、一緒に調理するなどの取組を 

しても良いかと思います。 

・南都田小学校の児童は、う歯が少ない傾向なので家庭での仕上げ磨

きを続けてほしいと思います。 

・これからも、うがい手洗いをして感染対策をしましょう。 

・新しい給食センターでも安全でおいしい給食をつくっていきます。 


